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Liebe Leserinnen und Leser,

endlich ist der Frihling wieder
eingekehrt und diesmal freuen
sich alle ganz besonders, denn
nach (iber drei Jahren Corona-
Ausnahmezustand hat das Virus
nun endlich an Schrecken ver-
loren. Doch schauen wir noch
ein letztes Mal zuriick: Vor drei
Jahren dnderte sich alles schlagar-
tig. Das offentliche Leben wurde
eingefroren - Konzerne, Fabriken,
Theater, Konzerthallen, Schu-
len, Kindergarten geschlossen,
die StraBen wie leergefegt. Am

21. Dezember 2020

wird der

A/Ofmalffaf1 Impfstoff
Cb\ von Bion-
r tech/Pfizer
ona in der EU
zugelassen.

IneigenerSache .

GroRR angelegte Impfkampagnen
starten, wobei die ersten Imp-
fungen nur fiur Menschen uber
80, Pflegeheimbewohner*innen
sowie Beschaftigte in Pflege-
heimen und Krankenhausern
vorgesehen sind. Die nachsten
Jahre werden belastend, FFP2-
Masken und Abstand werden
zur  Normalitat, Quarantane-
regeln und Isolationspflichten, die
Impf- und Testpflicht und noch
vieles mehr. Es entwickelte sich
eine nicht einordbare Gefiihlsla-
ge in der Bevdlkerung aus Angst,
Solidaritat und Vorsicht. In den
Medien Dauerberichterstattun-
gen zu Infektionszahlen, Toten
und Krankenhausbetten. Dieser
Ausbruch hatte nicht nur Deutsch-
land, sondern die ganze Welt ver-
andert. Jetzt im Frihling 2023
ist vieles Uberstanden, und wir
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Warum beziehen Sie diese Zeitschrift?

blicken auf eine Zeit zuriick, wo
einem allein bei den letzten
geschriebenen Satzen ein Kkal-
ter Schauer Uber den Riicken
lauft. Die Pandemie ist noch
nicht vorbei, aber sie hat ih-
ren Schrecken verloren. Das
Virus ist im Alltag beherrschbar.
Es geht bergauf und wir freuen
uns riesig auf einen sonnigen
Frihling und Sommer, so wie
wir ihn noch vor der Pandemie
kannten. Aber jetzt wiinschen wir
Ihnen viel SpaR beim Lesen dieser
Ausgabe — librigens die erste Stift-
ler-Ausgabe ohne Corona (auBer
hier im GruBwort ).
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Liebe Bewohnerinnen und Bewoh-
ner, liebe Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter, liebe Angehorige und
Freunde des Ev. Stiftes!

sLass Blumen sprechen” hangt in
grolRen Buchstaben quer durch die

Auch auf den T-Shirts der Mitarbei-
terinnen des Sozialdienstes prangt
= dieses Motto unseres diesjahri-
gen Stiftungsfestes. Frihlingsblu-
menzauber ist allerorten auf den
Tischen, an den Fenstern, in den
Haaren. Fur eine Festwoche lang
wird unser Stift bereits im Marz zu
einem Ort des Frihlingserwachens.
Das tut so gut. Naturlich darf ein
Lieblingslied dabei nicht fehlen,
das seine Hauptsaison von O-O hat
(wie die Sommerreifen).

,,Geh aus, mein Herz, und suche Freud
in dieser lieben Sommerzeit
an deines Gottes Gaben;
schau an der schonen Gdrten Zier
und siehe, wie sie mir und dir
sich ausgeschmtickt haben.“
(eg 503,7)

Dieses groRartige Lied von Paul
Gerhardt mit der beschwingten
Melodie singen wir oft im Gottes-
dienst, gerne auch mal drauen
im Stiftspark oder bei Gemeinde-
nachmittagen. Wir ermuntern
unser Herz, sich zu freuen an all
dem Schonen, das uns hier umgibt.
Schau es dir an und sieh, wie wun-
derbar die ganze Natur geschmuickt

ist! Dir und mir zur Freude tragt sie
ihr zierliches Kleid. In der Sommer-
zeit, im Garten, leuchtet an der
Natur eine Schonheit auf, die kei-
nem von uns bestimmten Zweck
und Nutzen dient. Sie ist gut und
schon, so wie der Schopfer sie aus-
geschmiickt hat. Und dann nimmt
uns der Liederdichter mit auf ei-
nen Ausflug und malt die Wunder
der Schopfung vor Augen. So klingt
Fruhlingserwachen. Deshalb singe
ich diesen Vers auch manchmal bei
Menschen, die im Bett liegen miis-
sen und nicht selber nach drauRen
in den Garten gehen kénnen. Und
ich sehe, wie die Augen leuchten
und Erinnerungen wach werden.

Eingangshalle des Stift zu Wiisten. |

,,Die Bdume stehen voller Laub,
das Erdreich decket seinen Staub
mit einem griinen Kleide;
Narzissus und die Tulipan,
die ziehen sich viel schoner an
als Salomonis Seide*

o (eg 503,2)

Paul Gerhardt lehrt uns staunen:

Uber das Kleid der Erde und die
lverschwenderische Pracht der Blu-

men, die sogar den sagenhaften
Reichtum des Konigs Salomo uber-
trifft. Dass man von den Blumen
etwas lerne konne, meinte schon
Jesus. Sorgenvollen Zeitgenossen
empfahl er einen Blick aufs Feld:
»,und warum sorgt ihr euch um die
Kleidung? Schaut die Lilien auf dem
Feld an, wie sie wachsen: sie arbei-
ten nicht, auch spinnen sie nicht ...
Wenn nun Gott das Gras auf dem
Feld so kleidet, das doch heute
steht und morgen in den Ofen ge-
worfen wird: Sollte er das nicht viel
mehr fiir euch tun, ihr Kleinglaubi-
gen?“(Matthaus 6,28ff). Jesus zeigt
uns die Blumen und die Vogel und
erinnert uns daran, dass diese Mit-
geschopfe aus Gottes Gute leben.
Gott sorgt fir sie — ganz einfach,
aber nicht banal. Von ergreifen-
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der Schlichtheit die jeder verste-
hen kann. Gott sorgt sich um alle
Kreaturen. Um dich und um mich.
Ja, das mochte ich glauben. Und
dann fallen mir natdirlich sofort die
vielen Menschen ein, die im Krieg
und im Erdbeben alles verloren
haben: |hre Heimat, ihr Zuhause,
Familienangehorige, ihre Gesund-
heit. Gott will auch fiir sie sorgen
und dazu braucht er unsere Hilfe.
Menschen haben Angst, Menschen
haben Hunger und Durst, Men-
schen brauchen ein Dach liber dem
Kopf, eine Arbeit und eine Chance
fur ihre Kinder. Lassen Sie uns al-
les tun, damit Gott durch uns fir
diese Menschen sorgen kann. Ich
weill wohl, manchmal reicht unse-
re Hilfe nicht und es ist erbarmlich
wenig, was wir tun kdnnen. Ja, wir
konnen keine Berge versetzen. Aber
wir kbnnen an unserem Ort und
mit unserer kleinen Kraft das uns

Maogliche tun. Ich erinnere mich an |
einen Geburtstagsbesuch bei ei-

ner alten Dame. Sie ladt mich ein,
in den Garten zu gehen. So sitzen
wir eine Weile dort und genieRen
die Ruhe, die Gerdausche des Gar-
tens. SchlieBlich sagt sie: ,Wenn
ich traurig bin, gehe ich in meinen
Garten. Mein Garten trostet mich.
Das geht nicht automatisch. Im Ge-
genteil: Ich verbringe viel Zeit hier
und scheinbar geschieht nicht viel.
Aber dann uberwaltigt mich, was
ich plotzlich entdecke: Eine winzig
kleine Pflanze, die sich gegen gro-
Bere und gegen jede Gartenweis-
heit durchgesetzt hat. Und dann
denke ich mir: Was die kann, kann
ich auch.”

Ich bin schon gespannt, was
die Blumen in diesem Som-
mer lhnen noch alles zuspre-
chen und griilRe Sie herzlich,

Stiftsseelsorgerin
Cornelia Wentz
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Mit 91 Jahren in den Ruhestand

Der

Stiftler

,Das Stift ist Familie!“

Stabiibergabe: Armin Klusmeier libergibt seinen jahrzehntelangen Organistendienst
im Ev. Stift zu Wiisten an Nachfolgerin Christine Gottsche

Ein bisschen Wehmut und viel, viel
Dankbarkeit empfinde ich bei ei-
nem gemeinsamen Kaffeetrinken
mit Armin Klusmeier (91Jahre alt!),
unserer Stiftsseelsorgerin Cornelia
Wentz, Stiftsvorstand Christoph
Fritsche und Christine Gottsche.
,Der Geist dieses Hauses ist ein
besonderer!“ so beschreibt Herr
Klusmeier seine Verbundenheit
uber die vielen Jahre, die er an der
Orgel die wochentlichen Gottes-
dienste begleitete. Ein Highlight
waren die besonderen Nachspiele
am Klavier, die er manchmal auch
auf besonderen Wunsch einiger
Bewohner*innen eingeiibt hatte.
Hierzu gab es immer Informati-
onen Uuber die entsprechenden
Komponisten oder das Augenmerk
wurde auf besondere Textzeilen
eines Chorals gerichtet. Nun ist

der Zeitpunkt gekommen, wo er
aus Altersgriinden darum gebeten
hat, einen oder eine Nachfolger*in
zu suchen. Wir sind sehr froh, von
Christine Gottsche die Zusage er-
halten zu haben, diesen Dienst an
der Orgel anzutreten. Bei Kaffee
und Kuchen wurden unter den
Profis schon Tipps und Informati-
onen ausgetauscht, sowie Abspra-
chen getroffen, wie ein behutsa-
mer Ubergang gelingen kann. Die
Chemie stimmt jedenfalls! ,Mit
14 Jahren habe ich begonnen, die
Orgel in der Gemeinde Bad Oeyn-
hausen/Lohe zu spielen” berichtet
Herr Klusmeier zum Schluss. Ich
rechne nach: Das sind bis heute
77 Jahre im aktiven Dienst: Das

durfte rekordverdachtig sein!
Claudia Schmidt
Sozialdienstleitung

Organist Armin Klusmeier,
Pastorin Cornelia Wentz,
Organistin Christine Gottsche
und Vorstand Christoph Fritsche

Nachruf

Aurelia Gabrisch

Wir trauern um unsere ehemalige Mitarbeiterin

Der Herr segne dich und behiite dich;

der Herr lasse sein Angesicht leuchten tiber dir
und sei dir gnddig;

der Herr hebe sein Angesicht iiber dich

und gebe dir Frieden.

Im Alter von 29 Jahren fing sie am 13.01.1970 zunichst als Pflegehelferin 4. Buch Mose 6, 24-26
im Evangelischen Stift zu Wiisten an, bevor sie 1975 ihr Fachseminar fiir
Altenpflege erfolgreich abschloss. Vom 01.01.1976 bis zu ihrer Rente am
31.03.2000 war sie als Stationsleiterin in unserem Hause tatig.

Durch ihr einmaliges Engagement, verbunden mit einem hohen Maf}
an Nachstenliebe und Verantwortungsbewusstsein war sie bei unseren
Bewohner*innen, ihren Kolleg*innen und dem Vorstand anerkannt,
geschitzt und beliebt. Fir ihre tiber 30-jahrige Tatigkeit und ihren
wohltatigen Einsatz fiir das Evangelische Stift zu Wiisten werden wir sie in
dankbarer Erinnerung behalten.

Frau Gabrisch verstarb am 20.10.2022 als Bewohnerin des Wohnbereiches 6
im Evangelischen Stift zu Wiisten.

Wir werden ihr stets ein ehrendes Andenken bewahren.

Nachruf Aurelia Gabrisch

Vorstand und Mitarbeiter*innen des Evangelischen Stift zu Wiisten
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feiert 25-jdhriges Dienstjubildum

Hi Mark, zuerst einmal bedanke ich mich dafiir, dass du dir die Zeit fiir
unser Gesprdch genommen hast. lhr von der Haustechnik habt ja durchgdn-
gig viel zu tun. Aber erzihl mal, wie bist du vor 25 Jahren eigentlich ins Stift
gekommen?
Durch meinen Schwager, der damals Zivildienst im Stift zu Wusten
leistete, habe ich erfahren, dass eine ,Hausmeisterstelle frei wird.
Daraufhin habe ich mich beworben und wurde zu einem Vorstellungs-
gesprach eingeladen. Ich war sehr nervos und machte mich nach dem Gesprach
mit einem mulmigen Geflihl auf den Weg nach Hause. Fiinf Minuten nachdem ich zu Hause angekommen
war, klingelte es an der Haustiir und Herr Reinert (damaliger kaufmannischer Vorstand im Stift) stand davor.
Er sagte mit ernster Miene: ,Ich wollte einmal kurz kontrollieren, ob Sie aufgrund des Bereitschaftsdienstes
auch wirklich nur 10 Minuten bis zum Stift brauchen, ABER jetzt muss ich Ihnen LEIDER mitteilen ..... PAUSE
... dass Sie die Stelle haben® Er lachelte und gab mir die Hand. Mein Wochenende war gerettet!

Und was hast du vor deiner Zeit im Stift gemacht?

Urspriinglich komme ich aus Eisenach in der ehemaligen DDR. Genau 10 Tage nach dem Mauerfall 1989
sind wir nach Kalletal-Talle umgezogen, da dort ein Teil unserer Familie lebte. Mein Opa kam namlich
urspriinglich aus Bielefeld. 1994 habe ich dann meine Tischlerlehre erfolgreich beendet und absolvierte
danach meinen 12-monatigen Zivildienst in den Burggrabenkliniken in Bad Salzuflen. Dort kam ich das erste
Mal mit dem Berufsbild eines Hausmeisters in Berihrung und mir war klar — das will ich machen! Bevor ich
dann im Stift anfing, war ich noch zwei Jahre bei der Firma Gerhard Brandt BauZentrale (GBZ) in Wiisten tatig
und hatte so auch schon immer Beriihrungspunkte zum Stift.

Damals wurdest du noch als ,,Hausmeister“ eingestellt. Heute heifst euer Bereich ,,Haustechnik‘. Was hat sich
insgesamt in diesen 25 Jahren verdndert?

Sehr viel. Als ich vor 25 Jahren hier angefangen habe, war ich hauptsachlich als ,,Maler” angestellt, denn ich
war fir die Renovierung der Zimmer, Appartements und Wohnungen zustandig. Tapezier- und Malerarbei-
ten sowie FuBbodenverlegung und alles, was dazu gehorte habe ich gemacht. Nebenbei noch Gartenpfle-
ge, Reparaturen, Hol- und Bringedienste und vieles mehr. Das ist heute undenkbar und wird von externen
Firmen Gbernommen, aber damals haben wir das wirklich alles noch selbst gemacht. Heute sind es eher
»kleinere Projekte, aber dafiir wesentlich mehr. Hinzu kommen viele Wartungsarbeiten. Immerhin ist unser
Team aus drei Haustechnikern und einer Gartnerin in der Zwischenzeit fur tber 220 Bewohner*innen und
200 Mitarbeiter*innen auf dem Gelande des Ev. Stift zu Wusten zustandig. Dabei ist es sehr schon, dass wir
zusammen nur so ein kleines Team sind, denn wir sind nicht nur Kolleg*innen, sondern mittlerweile auch
Freunde. Das ist es, was mir hier im Stift auch am meisten gefallt — der familiare Charakter des gesamten
Kollegiums sowie das angenehme Arbeitsklima und die gegenseitige Unterstuitzung.

Das sind doch schéne abschliefSende Worte. Ich bedanke mich nochmal ganz herzlich bei dir.

Lara Zimmermann
Auszubildende Kauffrau im Gesundheitswesen
... Zum Zeitpunkt des Interviews eingesetzt im Marketing

Dieses Bild stammt aus dem Stiftler von Mai 2013 und ist
10 Jahre alt ... aber es gilt genauso noch heute, denn am Team
der Haustechnik hat sich nichts verdndert.
V.l.n.r.: Achim Zurheide ist seit 30 Jahren im Stift, Mark Tiemann
seit 25 Jahren und Michael Grote seit 20 Jahren.
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Erhard Gumpric
£mst-Wilhelm Hoc

»Das fortgeschrittene Alter muss
kein Hindernis sein, wenn es
darum geht auf Reisen zu gehen.”
Auch wenn sich viele Menschen
im Alter mit dem einen
oder anderen  Wehwehchen
auseinandersetzen miissen, bleibt
im Herzen haufig die Sehnsucht
nach  Entdeckungsreisen.  So
auch bei Pflegeheimbewohner
Ernst-Wilhelm Hochscheid, der
sich mit 82 Jahren nochmal eine
Reise zu seinem guten Freund
Erhard Gumprich nach Italien
vorgenommen hat. Unterstiitzung
bei diesem Vorhaben erhielt
er durch seine Betreuerin
Heike Mucks, die ihn auf diese
aullergewohnliche Reise begleitet
hat.

Es ist der 28.08.2022 und Frau
Mucks packt die letzten Sachen
ins Auto. Neben einer Badehose
und einem Sonnenhut durften
natirlich auch der Rollator und
der Gehstock nicht fehlen und
los ging die grol3e Reise. ,Schone

'Reise, Herr Hochscheid, riefen uns

die Pflegekrafte noch winkend
hinterher und los ging es mit dem

h (li.) und
nscheid (re.)
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Schalter hatte ich bereits
*¥ einen Rollstuhl reservie-
. ren lassen und gab das
Gepack auf. Mit einem
Hubwagen wurde Herr
% Hochscheid in das Flug-
d zeug gebracht und da-
nach machten wir es
uns auf dem andert-
halbstiindigen  Flug
gemiitlich.” erzahlt Heike Mucks.
Nachster Halt: Nizza in Frank-
reich! , Als wir ankamen wartete
bereits ein Flughafenmitarbeiter
mit einem Rollstuhl auf uns und
ich war sehr erleichtert, dass al-
les so groRartig funktionierte. Da
Herr Hochscheid viel in der Welt
herumgekommen ist und u.a.
auch franzosisch spricht, war die
Kommunikation zwischen ihm
und dem Flughafenpersonal nicht
schwierig. Das hat mich sehr er-
leichtert.
Nachdem wir das Terminal
verlassen hatten, wartete bereits
der Freund von Herrn Hochscheid
und nahm uns mit seinem Auto
mit in sein wunderschones
Haus am Meer. Nicht nur das
Haus mit dem mediterranen
Grundstiick faszinierte, auch ein
hauseigener Pool wartete auf uns
in San Lorenzo al Mare in Ligurien,
Italien.“ erzahlt Heike Mucks
strahlend.
Die beiden Herren kennen sich

seit ihrer Jugend aus Bremen und |

hatten immer Kontakt.

,Diese eine Woche war
wunderschon. Herr Hochscheid
war im Pool und genoss die

. ,){«, z
i Pfﬂ@g@ﬂn@ﬁgw@ auf Reisen
linPWB elllaitalia

~ Auto zum Diisseldorfer’ Sonnenunterginge
Flughafen. Am Check-In-; Terrasse mit einem Glas Prosecco

|

i

Der

Stiftler

“ |
g.

auf  der
oder Wein und Parmesan in
vollen Zugen. Alle Wehwehchen
waren wie weggeblasen und das
Essen schmeckte ihm besonders
gut. Sogar Ausflige Uber
Kopfsteinpflaster und steile kleine
Gassen hinauf waren moglich —
naturlich nur durch tatkraftige
Unterstutzung — aber wir haben
das gewuppt. In den StralRencafés
war so viel Leben und die beiden
haben taglich stundenlang von
Friher erzahlt.“ freut sich Frau
Mucks und blickt lachelnd zurtick
auf eine aulRergewohnliche Reise
mit einem Pflegeheimbewohner
in Italien.

Anja Sander
Marketingbeauftragte

y Herr Hochschejy geniefs .
en Sonnenuntergang am Poo/.
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Dabej konnte ey
immer auf seine
Beg/e/'ter*innen
Zdhlen!

Ein Glas Wein am Abend gehort in Italien
zum ,,la dolce vitg“ dazu.
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Stifts-Wascherei

Der neue Bewohnerbeirat

Neue Ausstattung fiir unsere Stifts-Wdscherei

Nachdem die Oberbekleidung vor
einigen Jahren an die GrofRRwa-
scherei abgegeben wurde, kehrte
zum 01.01.2023 die Reinigung und
Pflege der Oberbekleidung wie-
der in die hauseigene Wascherei
zuriick!

/_\\\ N
Heike Kriiger (li.) und Sabine
Réhner (re.) vor der neuen Miele
Profi-Waschmaschine.

Aber wie lauft eigentlich so ein
Waschekreislauf im Stift ab?

Damit die Riickfihrung der ge-
samten Wasche sichergestellt
ist, muss jedes Wascheteil mit ei-
nem Etikett ,gepatcht“ werden.
Dazu steht im Stift eine eigene
Patchmaschine zur Verfuigung.
Die Leib- und Nachtwasche unse-
rer Pflegeheimbewohner*innen
wird aus hygienischen Griinden
von einer gepriften GroRRwa-
scherei abgeholt, gewaschen,
getrocknet, gelegt und wieder
zurlckgebracht. Dies geschieht
zweimal wochentlich. Die Pfle-
ge der Oberbekleidung unserer
Pflegeheimbewohner*innen fin-
det nun wieder in unserer haus-
eigenen Wascherei statt. Dazu

Der

Stiftler

I

1%

Christine Berndt-Schulze
an der neuen Biigelstation mit
Absaugautomatik.

wurden extra eine neue Bugelsta-
tion, eine neue Waschmaschine
und ein neuer Trockner sowie eine
neue Patchmaschine angeschafft.

Der neue Bewohnerbeirat stellt sich vor!

Der Bewohnerbeirat nimmt die Funktion eines Vermittlers zwischen dem Vorstand und den Bewohner*innen
ein. Er leitet Anregungen und Wiinsche aber auch Beschwerden an die Leitung weiter und vertritt die
Bewohner*innen bei Entscheidungen, bei denen ein Mitwirkungsrecht bzw. ein Mitbestimmungsrecht besteht.

v.l.n.r.: Giinter Kuhlmann (Seniorenwohnungen), Annemarie Géthel

(Betreutes Wohnen), Anneliese Hiittemeier (Wohnbereich 6),
Renate Claus (hinten) (Seniorenwohnungen),

Waltraud Brandt (Betreutes Wohnen), Dieter Nietzold (Wohnbereich 7)

Auf dem Gruppenfoto nicht zu sehen: Ernst-Wilhelm Hochscheid
(Wohnbereich 5)
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Eines der neuen E-Autos des Stifts mit dem Seitenaufdruck des Stift Schétmar und Gruppenleiterin
Andrea Schiedeck. Auf der anderen Seite des Autos prangt das Logo des Ev. Stift zu Wiisten.

ENDLICH! Unsere neue E-Auto-Flotte ist da!

19 rein elektrische Renault E-Twingos wurden im Marz 2022 bestellt. Die ersten trafen im Dezember 2022 ein
und seit Marz 2023 ist unsere Flotte nun komplett. Die kleinen Stadtflitzer sind perfekt geeignet fiir unseren
ambulanten Pflegedienst: ,,Unsere Pflegekrafte legen im Schnitt etwa 40 km pro Tag im Kurzstreckenverkehr
zuriick® erlautertVorstand Christoph Fritsche.Firihnwardie Entscheidung, die Flotte auf E-Autos umzurtsten,
neben dem Férderprogramm natiirlich auch eine 6kologische Uberlegung. ,Wir verfolgen das
Konzept der Nachhaltigkeit u.a. schon lange mit einem Blockheizkraftwerk, Solaranlagen sowie
Warmedammungen. Da war es bis zur E-Mobilitat nur noch ein kurzer Schritt®, sagt Vorstand
Christoph Fritsche. Dabei l6sen die neuen Elektroautos einen GroRteil unserer kleinen gelben
Verbrenner ab. ,Sechs unserer Verbrenner sind weiterhin im Einsatz. Damit ist unsere Flotte auf
insgesamt 25 Autos gewachsen® erldutert Marko Tovitovic, Pflegedienstleitung des ambulanten
Pflegedienstes, welcher dem Stift Schotmar angegliedert ist. Dabei war der Weg zu der neuen
E-Flotte kein leichter. Auch die passende Ladeinfrastruktur musste geschaffen werden. Dazu
waren einige Tiefbauarbeiten in Wisten und in Schétmar notwendig, um elf Ladestationen in
Wiisten sowie sechs Ladestationen in Schétmar zu installieren. Der ambulante Pflegedienst des
Stifts wurde im Jahr 2000 gegriindet. Damals waren es gerade einmal vier Mitarbeiter*innen
und zwei Autos die in Bad Salzuflen und Umgebung fir unsere Kund*innen im Einsatz waren.
23 Jahre spater sind es ca. 130 Mitarbeiter, 25 Autos und ein eigenes ambulant gefuihrtes
s Haus, welches im Jahr 2016 er6ffnet wurde. Damit stellt das Stift Schotmar als 100%-ige
Insgesamt Tochter des Ev. Stift zu Wusten nicht nur ambulante Pflegeleistungen, Betreuungs- und

17 Ladepunkte Hauswirtschaftsleistungen in der eigenen Hauslichkeit zur Verfligung, sondern bietet
wurden T EE 3 uch mit seinen ambulant betreuten Seniorenwohngemeinschaften eine Alternative zum
Pflegeheim. Anja Sander — Marketingbeauftragte
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entieren bei ,Pflegecampus” Fachfortbildungen,
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A Ganz gleich, ob es um Dekubitusprophylaxe, Wundpflege
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Expertenstandards, Pflegepraxis und vieles mehr au
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how fiir die professionelle Pflege und in
und Patient*innen. Auch fur unsere Mitarbeiter*innen bietet ,Pflegec

zum Beispiel mit Entspannungsiibungen fr eine erholsame Pause?
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Tarif ist nicht gleich Tarif!

Mit dem AVR DD (Arbeitsvertragsrichtlinien der
Diakonie Deutschland) zahlen unsere Gehalter fur
Fachkrifte zu den Spitzenwerten in Deutschland.
Auch in der Ausbildung oder als Berufsein- oder Quer-

i/e\!i:ca':ﬁaelitze(:fii ::ae:ztindf;bic:;t :Eilne” einsteiger — der AYR DD tiietet fiir alle B.erufsg.ruppe.n
ST L e:fé ; besonders a'\ttrakt.we Gehz.alter. Unser Tarif arbgltet mit
et e L o L Unsgti f ¥ we.nlger Elngrupplerungen. Deshalb‘|st EG8
Dabei kann jedes Rad 'ed;ri/\ark gbe_r' ‘ .. bei uns mehr als E9 bei anderen Tarifen. Von
2u einem besti tJ € ois S o/o daher ist auch die Eingruppierung nach EG8im

immten Gesamtwert Diakonie-Tarif eine andere Eingruppierung als

von den Mitarbeiter*innen aus- | 2.B. die E8 im TVOD — einfach Mehr!

gesucht werden! Das Stift least das O/O *:_

JobRad — die Mitarbeiter*innen fah- -‘, Berlin, Januar 2023 - Die Diakonie hat die

ren es wann immer sie wollen: zur O/O . besten Gehilter - dies hat das unabhdngige

Arbeit, im Alltag, in den Ferien oder lo Branchenmagazin Wohlfahrt.Intern festge-
/0 | stellt. Ausgewertet wurden alle Tarife fir die

beim Sport. Das nutzt der Umwelt ‘
und macht unsere Mitarbeiter*innen ' ‘Jf\ wesentlichen Berufe in der Sozialwirtschaft.

fitter. -
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Zuriick zum Stift — unsere beste Entscheidung!

Zuriick zum alten Arbeitgeber — ein Riickschritt? Ganz im Gegenteil! Brigit Remmert und Rajna Topic haben
sich zu einem Wiedereinstieg entschlossen. Was sie dazu bewegt hat, erfahren Sie in diesem Interview:

Hi Birgit, hi Rajna, in welchem
Bereich arbeitet ihr im Stift?

Birgit:

Ich arbeite in der vollstationaren
Altenpflege im Ev. Stift zu Wusten
und bin auf dem Wohnbereich 7
als Pflegehelferin tatig. Eigentlich
bin ich sogar examinierte Pflege-
fachkraft und habe auch als sol-
che fast 30 Jahre gearbeitet, aber
heute mochte ich einfach nur noch
Zeit fiir meine Bewohner*innen
haben und nicht mehr diese gan-
ze Verantwortung und die immer
umfangreicher gewordene Doku-
mentation Ubernehmen. Deswe-
gen bin ich heute als Pflegehelfe-
rin sehr gliicklich in meinem Beruf.

Rajna:

Ich arbeite im Ambulanten Dienst
des Stift Schotmar, zu welchem
neben der hauslichen Betreuung
von Patienten auch das Haus ,Stift
Schotmar” mit seinen Senioren-
wohngemeinschaften und Pflege-
wohnungen gehort, die durch die
Mitarbeiter*innen des ambulan-
ten Dienstes betreut werden.

Ihr seid ein ,,Boomerang‘, das heifst,
ihr habt das Stift verlassen und seid
wieder zuriickgekehrt. Was hat
euch bewegt zu gehen, warum
habt ihr euch fiir eine Riickkehr ent-
schieden, und was habt ihr in der
Zwischenzeit am meisten vermisst?

Birgit:

1985 habe ich als damals 16-jah-
rige im Ev. Stift zu Wisten mein
Freiwilliges Soziales Jahr gemacht

o~
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und bin geblieben, auch wenn ich
vier Jahre auf meine Ausbildung
warten musste, denn damals war
es sehr schwer einen Ausbildungs-
platz in der Pflege zu bekommen.
1992 habe ich dann mein Exa-
men gemacht und 1998 meinen
Abschluss als Praxisanleiterin.

Insgesamt war ich Uber 14 Jahre
im Stift, bevor ich eine neue Her-
ausforderung annahm und in eine
Rehabilitationsklinik auf die Neu-
rologie wechselte. Dort betreute
ich tber 16 Jahre Schwerstpflege-
bediirftige, auch junge Menschen,
die z.B. wegen eines Autounfalls
schwerste neurologische Schaden
davongetragen hatten. Die letz-
ten Jahre dort waren allerdings
gepragt von zu wenig und stan-
dig wechselndem Personal und
ich stellte mir zuhause am Ende
des Tages manchmal die Frage:
Geht es allen Patient*innen gut?
Ich konnte sie mir nicht mehr be-
antworten, denn ich wusste nicht
mehr, wen ich gesehen hatte und
wen nicht. Eine bittere Erkenntnis
und der Grund, warum ich mich
dann zwei Jahre beurlauben lieR
und mich zusammen mit meinem
Lebensgefahrten einer Edelpilz-
zucht widmete. Nach den zwei
Jahren kehrte ich nochmal in die
Neurologie der Klinik zurtick und
hielt es nochmals anderthalb Jah-
re dort aus. Danach ging es nicht
mehr. Zu diesem Zeitpunkt hatte
ich den festen Entschluss gefasst,
wieder zurlick in die Altenpflege
zu gehen — und zwar als Pflege-
helferin, denn ich wollte diese Ver-
antwortung, diesen Druck und die
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immer beschwerlicher gewordene
Dokumentation nicht mehr - ich
wollte Zeit fuir die Bewohner*innen
haben.

In drei Altenpflegeeinrichtungen
habe ich nur sehr kurzfristig gear-
beitet. Ich hatte immer das Gefiihl
nie richtig anzukommen.

Im Februar 2021 horte ich, dass im
Stift Pflegekrafte gesucht werden
und mich zu bewerben, war die
beste Entscheidung, die ich getrof-
fen hatte. Es war wie ein nach Hau-
se kommen. Ich traf Kolleg*innen
wieder, die trotz der langen Zeit
meiner Abwesenheit immer noch
im Stift waren. Hier darf ich ein-
fach nur Pflegehelferin sein und
muss mich nicht als ehemalige
Fachkraft Aufgaben stellen, die ich
nicht mehr machen mochte. Ich
bin endlich angekommen!

Rajna:

1992 habe ich meine Ausbildung
zur Arzthelferin abgeschlossen
und war bis zu meinem Wechsel in
die Pflege in Arztpraxen tatig. 2011
bewarb ich mich dann beim am-
bulanten Pflegedienst des Stiftes
und blieb fiir 6 Jahre. Ein Jahr lang
habe ich mit der Entscheidung das
Stift zu verlassen gehadert, aber
letztendlich hat mich ein Ange-
bot fiir eine AuRendienststelle in
Vollzeit liberzeugt, obwohl ich fiir
mehr Arbeit weniger Geld verdien-
te als im Stift, war die Aussicht auf
freie Wochenenden und freie Fei-
ertage zu verlockend.

Ich ging diesen Schritt und fihlte
mich bald schon wie eine Zahl von
vielen. Ich musste im Laufe der
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pflegekraft Birgi
mit Bewohner Rel

Zeitimmer mehr leisten aber mein
Einkommen veranderte sich nicht.
Versprechen, die mir gegentliber
gemacht wurden, wurden nicht
eingehalten. Ich war in einer ande-
ren Welt angekommen — so etwas
gab es im Stift nicht! Hier wurde
ich stets wahrgenommen, wurde
immer von meinen Kolleg*innen
und Vorgesetzten unterstutzt. Das
soziale Umfeld des Stiftes fehlte
mir sehr.

Ganze vier Jahre hielt ich im Au-
Rendienst durch, packte mir dann
ein Herz und bewarb mich im Stift
mit einem Satz: ,Sehr geehrter
Herr Tovitovic, da ich gerne an das
angenehme Arbeitsklima im Stift

+ Remmert (re.)
nhold stipp (Ii.)

zurlickdenke, mochte ich mich um
eine Stelle im ambulanten Dienst
bewerben.” Dieser Satz kam von
Herzen und der Anruf liel$ nicht
lange auf sich warten.

Am 1. Juli 2021 fing ich wieder im
Stift an und obwohl ich wieder
an Wochenenden und Feiertagen
meinen Dienst absolvieren muss,
habe ich in der Woche wieder
mehr Zeit als zuvor. Das Schons-
te ist, dass ich mich auf meine
Kolleg*innen und Vorgesetzten
jederzeit verlassen kann — so wie
sie sich auf mich verlassen kon-
nen. Ich gebe jeden Tag mein Bes-
tes und es wird anerkannt und
gesehen. Pflege bedeutet fiir an-
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Rajna Topic (li.) mit Bewohn;nn
Beate Lichtenberg (re.) aus aen
Pﬂegewohnungen.

dere da zu sein - nicht nur fir die
Patient*innen sondern auch fir
seine Kolleg*innen und Vorgesetz-
ten. Ich habe mich sehr gefreut,
als Herr Tovitovic mich fragte, ob
ich meine ,Geschichte der Riick-
kehr zum Stift“ im Stiftler erzahlen
mochte. Was ich sicher sagen kann
— meine Entscheidung zum Stift
zurlickzukehren werde ich nie-
mals bereuen — es war die Beste
Entscheidung die ich getroffen
habe.

Das Interview wurde gefiihrt von:
Anja Sander
Marketingbeauftragte
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Pflegekraft Birgit Berlinger ist seit 25 Jahren

fur das Stlft im Dlenst'
' .

Hallo  Birgit, du bist seit
25 Jahren im Ev. Stift zu
Wiisten. Aber erzidhl mal, was hast
du vorher so gemacht?

,lch bin ein echtes friesisches
Nordseekind und komme von der
Insel Fohr. Dort bin ich idyllisch
aufgewachsen, habe dort meine
Kindheit und Jugend verbracht so-
wie die Schule abgeschlossen und
eine Berufsausbildung zur ,me-
dizinischen Fachkraft” bei einem
unserer Inselarzte absolviert.

Nur geboren bin ich in Lemgo, der
lippischen Heimat meiner Mutter,
weil die erste gemeinsame Woh-
nung meiner Eltern auf der Insel
noch nicht bezugsfertig war“ er-
zahlt sie lachelnd.

Aber was hat dich denn hierher
verschlagen?

»Ein Jahr nach meiner Ausbildung
entschied ich mich dafiir die Insel
zu verlassen. Ich ging nach Lemgo
um mich beruflich weiterzuentwi-
ckeln. Ich konnte vorerst bei mei-
ner Oma wohnen und fing in einer
groBen Arztpraxis fir Allgemein-
medizin an, in der ich sehr viele
medizinische Erfahrungen sam-
meln konnte. Der Doktor fiihr-
te neben kleinen Operationen,
Belastungs-EKG’s und grofRem
Labor auch noch Hausbesuche
durch, bei denen ich ihn oft beglei-
tet habe. Damals wurden noch die
Hausbesuche per Funkgerat mit
dem Doktor abgesprochen. Nach
einem Wechsel in die Verwaltung
einer Reha-Klinik in Bad Salzuflen
habe ich gemerkt, dass der direk-
te Kontakt zu den Patient*innen
mir sehr wichtig ist. Daraufhin
habe ich eine neue Herausforde-
rung in einer anderen Allgemein-

ofis
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Pﬂegekraft Birgit Berlinger (hi. )
zusammen mit Stifts-Bewohnerin
Erika Gellhaus (vo.).

Sie ist die Schwdgerin der
ehemaligen Pflegedienstleitung
im Stift zu Wiisten
-Marita Gellhaus- unter welcher
Birgit im Jahr 1998 angefangen
hat.
arztpraxis gefunden, die als erste
Praxis im Kreis Lippe die Metha-
don-Therapie fur drogenkranke
Patient*innen einfliihrte. Was
ich da alles erlebt habe, dariiber
konnte man ein Buch schreiben.
Es war Anfang 1998 -ich war 29
Jahre alt- da las ich eine Stellen-
anzeige vom Stift und beschloss
mich darauf zu bewerben, da der
Arzt wo ich arbeitete auch schon
uber 60 Jahre alt war. An das Vor-
stellungsgesprach kann ich mich
noch erinnern wie heute. Die gan-
ze ,Entourage” vom Stift hatte
sich versammelt. Funf Leitungs-
krafte saen mir beim Vorstel-
lungsgesprach gegeniber und ich
war sehr nervos. Alle waren davon
uberzeugt, dass ich sehr gut ins
Team passen wirde und so fing
icham 1. Mai 1998 im Stift zu Wis-
ten als Pflegekraft auf dem ,Ge-
rontopsychiatrischen Bereich® an.
Eine sehr bereichernde Erfahrung
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fur mich und obwohl ich vorher
nie in der korpernahen Pflege ta-
tig war, war es von Anfang an wie
selbstverstandlich fiir mich, mich
um diese an Demenz erkrankten
Menschen liebevoll zu kiimmern.
Danach wechselte ich nochmals
die Wohnbereiche innerhalb des
Hauses und bin nun schon seit
2011 auf dem Wohnbereich 6 tatig.
Das alles war noch lange vor dem
groRen Umbau 2002 und so vie-
le Hilfsmittel wie heute standen
uns damals nicht zur Verfugung.
Es war teilweise harte korperliche
Arbeit und abends haben wir Pfle-
gekrafte noch selbst die Brote fiir
die Bewohner*innen geschmiert.
Als der groBe Umbau 2002 kam,
war ich hochschwanger mit mei-
nen Zwillingen und ging fir vier
Jahre in Elternzeit. In dieser Zeit
und auch noch neben meinem Job
im Stift habe ich meine Schwie-
gereltern unterstitzt, denen das
»Hotel Restaurant Vierenberg“ ge-
hort. Das war bei gutem Sommer-
wetter ein beliebtes Ausflugsziel
fur die Stiftler und auch mit dem
Rollstuhl durch den Wald erreich-
bar. Heute leben meine Schwie-
gereltern im Stift und fuhlen sich
sehr wohl. Natiirlich kam ich nach
vier Jahren Elternzeit zurtick ins
Stift — das war nie eine Frage und
auch nach vier Jahren hatte sich
nicht viel verandert. Ich habe seit
25 Jahren nette Kolleg*innen und
fuhle mich auch nach der ,,Silber-
hochzeit“ immer noch sehr wohl
im Stift.“
Liebe Birgit, schon dass du bei uns
bist! Ich bedanke mich fiir das
Interview.
Anja Sander
Marketingbeauftragte
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Spendenaufruf

Der Frihling und Sommer werden seit Auftreten des Corona-Virus
stark genutzt, um sich im Freien aufzuhalten. Dabei freuen sich
alle Bewohner*innen uber den idyllischen Stiftspark, den unsere
Stiftsgartnerin Susanne Wentker hegt und pflegt. In den letzten Jahren
konnten durch Spendengelder schon viele neue Parkbanke angeschafft
werden, doch einige alte Kunststoffbanke sind noch verblieben. Daher
mochten wir in diesem Stiftler nochmals zu Spenden fiir neue stabile
Parkbanke aufrufen. ,Die Kunststoffbanke mussen bald ausrangiert
werden und dann wiirden Sitzplatze fur unsere Senior*innen fehlen.
Das ware sehr schade.” erzahlt Susanne Wentker. Daher bitten wir um

Ihre Hilfe. Jede Spende zahlt!
Alle eingegangenen Spenden mit dem beiliegenden Uberweisungs-
trager kommen somit Sitzgelegenheiten im AuRRenbereich zugute. Sollten Sie fiir den Hauptspendenzweck
des Vereins, die Stiftsseelsorge spenden wollen, so fuigen Sie bitte den Verwendungszweck ,Stiftsseelsorge®
auf dem Uberweisungstrager hinzu!

Wir bedanken uns ganz herzlich fiir Ihre Unterstiitzung und wiinschen lhnen und Ihren Angehérigen einen
schonen Friihling und Sommer.

Am 01.01.2019
Wobhler ihre

startete
Tatigkeit

Ingrid

als
leidenschaftliche Friseurin in den
Raumlichkeiten des Evangelischen

Stift zu Waisten, im Salon
Steinbach. Ein neues Gesicht?
Nein! Keineswegs - denn Ingrid
Wohler hatte zu dem Zeitpunkt
bereits 45 Jahre Berufserfahrung
in einem Wistener Friseursalon
vorzuweisen. ,Ich liebe meinen
Beruf bis heute! Ich freue mich
immer sehr, die strahlenden Augen

Gdrtnerin Susanne Wentker
vor einer der in die Jahre
gekommenen Kunststoffbdnke.

Ihr Férderverein

Friseurin Ingrid Wohler
geht nach 45 Jahren in den Ruhestand

der Bewohner*innen zu sehen, die
sich tiber ihre neue Frisur freuen®
erzahlt sie im Interview. Egal ob
neuer Haarschnitt, Dauerwelle
oder Farbe: Ingrid Wohler hat
vielen Wustener Blrger*innen zu
neuem Wohlbefinden verholfen.
Und uber die Haare hinaus
hatte sie immer ein offenes
Ohr fur Sorgen und Note ihrer
Kund*innen. Ingrid Wohler hat
sich im Stift Willkommen gefiihlt:
,Das Verhaltnis zu den Stiftlern
ist sehr familiar und freundlich
gewesen, ich habe hier gerne die
letzten Berufsjahre verbracht®,
erzahlt sie etwas wehmiitig von
ihren Erfahrungen. Mit dem
Renteneintritt am 01. Januar 2023
verlieR Ingrid Wohler den Salon
im Stift und nutzt seither die neu
gewonnene Zeit mit ihrem Mann
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Jurgen und der gemeinsamen
Tochter Ann-Christine.
Zum Schluss des Interviews erzahlt
sie mir mit einem herzlichen
Lachen noch eine Anekdote aus
einemkurzlichenKundengesprach:
»Eine Bewohnerin sprach mich
an, dass sie mich schon von
Kindesbeinen an kenne. Und sie
fragte mich, wie es sein kann das
ich jetzt schon in den Ruhestand
gehe, wo ich doch gestern erst
die Lehre begonnen habe!“. Liebe
Ingrid Wohler, die Wistener und
Stiftler werden ihre freundliche
und offene Art sehr vermissen,
wir wiinschen ihnen fiir den
Ruhestand Gesundheit, Gliick und
viele schone Reisen.
Sabrina Gorder
Bewohneraufnahme +
GVP Beratung
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"o grolRen Veranstaltungsbereich des Evangelischen Stift zu Wiisten und
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. Passend zu den I-’aschmgstagen wurde auch im Stift zu Wiisten am

ckblick —

Bei uns ist immer etwas los!

,,Wir wollen Schnee!* Der

°
Mit dieser und anderen Parolen wie ,Weg mit dem Tauwetter” und Stlftler
»-3° C fur alle” startete das diesjahrige Winterfest im Evangelischen
Stift zu Wusten. ,Eine Klima-Demo?“ werden Sie vermuten - fast
richtig! Eiskonigin Kuhltrude, die 23. war zur Rettung ihres Perso-
nalbestandes herangeeilt und setzte sich flr bessere Bedingun-
gen fiir die Schneemanner ein.

Gemeinsame Lieder wie ,Wann wird’s mal wieder richtig
Winter?“und ,Schneemann, lass das Traumen“dazu ein gemein- _

freundliche Unterstiitzung der Gaste deutlich erkennen! Bei
einer Tombola wurden nutzliche Dinge fur die kalte Jahreszeit
mit einem Augenzwinkern verlost, darunter ein Blumenkohl
oder auch Corega Tabs sorgten fiir Erheiterung. Im Anschluss
an das Vorprogramm wurden alle mit kleinen Késtlichkeiten
aus der Kiiche versorgt, die sehr gut ankamen. Abgerundet wurde das Programm
mit einem winterlichen Potpourri aus Erzahlungen, Gedichten und Liedern mit der bekannten
Musikerin Karin Meier.

TanzcaFe 2O |<ameva|
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Faschingsdienstag kostiimiert das Tanzbein geschwungen. Bewoh-
ner und Bewohnerinnen versammelten sich in bunten Kostiimen im

wurden schon bald mit bekannten Gassenhauern von Alleinunterhal-
ter Herrn Germann in die kommenden Stunden eingestimmt. Lieder
wie ,,Es gibt kein Bier auf Hawaii“ und , Adelheid, Adelheid, schenk” mir
einen Gartenzwerg“ luden zum Mitsingen, Schunkeln und Tanzen ein.
Die Mitarbeiter*innen des Sozialdienstes sorgten wie immer fir aus-
gelassene Stimmung. Was an Karneval natiirlich nicht fehlen darf,
-. sind kleine Kostlichkeiten wie Berliner, die im Laufe des Nachmittags
mit einer Tasse Kaffee an die Bewohner*innen verteilt wurden. Kaum
waren die Berliner verspeist, zog es die Bewohner*innen von den Stiih-
len, denn aus den Lautsprechern ertonte ,Polondse Blankenese®. Eine
lange Schlange reihte sich hintereinander ein und spazierte Handewin-
kelnd und lauthals singend um die Tische herum. Es wurde viel gelacht,
getanzt und gesungen. Erst gegen Abend lieBen die Bewohner*innen

' - - - res
das Fest entspannt ausklingen. D|akon|e [ ]
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