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Liebe Leserinnen und Leser,

die Adventszeit ist die Zeit des
Innehaltens, des Riickblicks und
des sich Vorfreuens auf die fest-
lichen Tage. Wir mochten diese
Gelegenheit nutzen, lhnen von
Herzen fir lhr Vertrauen, lhre
Treue und die vielen Begegnun-
gen in diesem Jahr zu danken.

In dieser Ausgabe unserer Haus-
zeitung blicken wir auf 25 Jahre
ambulante Pflege zuriick — ein
Vierteljahrhundert voller Enga-
gement, Herzlichkeit und Fur-
sorge fiir die Menschen in Bad
Salzuflen und Umgebung, die
durch uns in ihrer hauslichen Um-
gebung versorgt und gepflegt

Inhalt ...

werden. AulRerdem stellen wir lh-
nen unsere neue Spezialisierung
als zertifizierter ambulanter Fach-
pflegedienst fiir Wundversorgung
vor, mit der wir nun noch gezielter
Menschen mit chronischen oder
schwierigen Wunden professio-
nell unterstutzen kénnen.

Wir wiinschen Ihnen eine besinn-
liche Adventszeit, gemiitliche
Stunden im Kreise lhrer Lieben
und Momente der Warme und
des Miteinanders. Moge das Licht
der Adventskerzen |lhnen Freude,
Ruhe und ein wenig Zauber in die
Tage bringen.

Herzlichst
Ihr Stiftler-Redaktionsteam
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Liebe Bewohnerinnen und Be-
wohner, liebe Mitarbeitende, liebe
Angehodrige und Freunde des Ev.
Stiftes!

Wenn es hart auf hart kommt,
dann greifen wir auf unsere ,ei-
sernen Reserven“ zuriick. Dann
suchen wir das, was uns Halt ver-
schafft, worauf wir vertrauen kon-
nen. In diesem Sinne klammere
ich mich in diesen Wochen und
Monaten an Psalm 121. Ich nehme
das Fragen des Psalmbeters auf
und hole mir Hilfe in den vertrau-
ten Worten. Sie sprechen ganz
aktuell und direkt in mein aufge-
wiihltes Herz.

»Ich hebe meine Augen auf zu den
Bergen. Woher kommt mir Hilfe?
Meine Hilfe kommt vom HERRN,
der Himmel und Erde gemacht hat.
Er wird deinen Fuf8 nicht glei-
ten lassen, und der dich behiitet,
schldft nicht.

Siehe, der Hiiter Israels schldft noch
schlummert nicht.

Der HERR behtitet dich; der HERR
ist dein Schatten tiber deiner rech-
ten Hand, dass dich des Tages die
Sonne nicht steche, noch der Mond
des Nachts.

Der HERR behiite dich vor allem
Ubel, er behiite deine Seele.

Der HERR behtite deinen Ausgang
und Eingang von nun an bis in
Ewigkeit!*

Ja, woher kommt mir Hilfe? S.O.S.-
save our souls. Rette unsere See-

len. Sie alle kennen diesen Hilfe-
ruf. In hochster Not wird er als
Funkspruch abgeschickt: S.O.S.
Die Erfahrung in Not, in eine
Katastrophe, in eine lebensbe-
drohliche Situation zu geraten,
ist so alt wie die Menschheit sel-
ber. Manchmal kébnnen wir noch
selber um Hilfe bitten, manchmal
miussen das andere fiir uns tun.
Und woher kommt dann Hilfe?
Wir haben ein gut funktionieren-
des Netz von Rettungs- und Hilfs-
diensten. Vielen Menschen wird
taglich geholfen. Im 121. Psalm
denkt ein Mensch dariiber nach,
was es mit der Hilfe auf sich hat.
Und er kommt zu einer sehr um-
fassenden Antwort.

Hilfe kommt von Gott, sagt der
Beter aus alter Zeit. Von dem Gott,
der den Himmel und die Erde
geschaffen hat. Hilft Gott denn
auch, wenn ich im Krankenhaus
eine schlimme Diagnose bekom-
me? Was und wer hilft mir dann?
Das Wissen der Arzte und Arztin-
nen? Ja, es hilft. Die Fiirsorge der
Schwestern und Pflegenden? Ja,
sie hilft. Die Wirkstoffe in den Me-
dikamenten? Ja, sie konnen helfen
und lindern. Die liebende Unter-
stitzung der Angehorigen und
von Freunden und Freundinnen?
Ja, sie hilft. Mit und durch sie hilft
Gott uns Menschen heil zu wer-
den. Darliber hinaus stehen Gott
noch viele andere Mdoglichkeiten
zur Verfugung zu helfen, uns he-
raus zu retten, uns von innen her
heil werden zu lassen: im Abend-
mahl, durch Segnung und Sal-
bung, durch Furbitte, durch Musik
und Berlihrung und durch ganz
individuelle Zuwendung.

Wie sieht denn solche Hilfe von
Gott aus? Der Psalm beschreibt
es so: ,Gott wird deinen Fuf$ nicht
gleiten lassen.“ Gott fihrt uns

nicht aufs Glatteis. Er gibt uns
festen Boden unter den Fufen.
Wenn auch alles um uns und in uns
wanken mag, Gott bleibt fir uns
ein starker Fels, auf den wir uns
verlassen konnen. Er lasst uns nicht
in die Falle laufen. Im Gegenteil.

»Der dich behlitet, schldft nicht.
Siehe, der Hiiter Israels schldft
noch schlummert nicht.“ Gott halt
die Wacht. Wie wohltuend ist es
zu wissen, wahrend ich schla-
fe, wacht einer neben mir. Wie
trostlich, wenn der Schlaf vor uns
flieht, wenn dann einer fiir uns da
ist. Sich im Schlaf in Gottes Han-
de begeben und im Wachsein um
seine Nahe wissen.

Ich kann die Worte des Psalms
gar nicht anders horen, als dass
in mir die Melodie eines kleinen
Liedes summt: ,Ausgang und Ein-
gang, Anfang und Ende liegen bei
dir, Herr, fill du uns die Hande*
(eg 175). Woher wir kommen und
wohin wir gehen von einem Jahr
zum anderen, vom Ausgang aus
dieser irdischen Zeit hinein in Got-
tes Ewigkeit, behute uns Gott.

Mit guten Wiinschen fiir ein
frohes Weihnachtsfest und ein
gesegnetes Neues Jahr mit der
Zusage der Jahreslosung 2026:
»Gott spricht: Siehe, ich mache
alles neu“ (Offenbarung 21,5)
grif3t Sie und Euch herzlich

Stiftsseelsorgerin
Cornelia Wentz
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5. Freundeshrief des

Im August 2000 begann fir das
Ev. Stift zu Wisten ein neues
Kapitel: Neben der stationaren
Pflege offnete sich unser tradi-
tionsreiches Haus, das bereits seit
uber 140 Jahren fir Firsorge und
Nachstenliebe steht, auch der am-
bulanten Pflege im hauslichen Be-
reich. Ganz neu war diese Aufgabe
fir uns nicht — bis 1992 hatte das
Stift bereits die Gemeindepflege-
station getragen, bevor die ort-
lichen Stationen in der heutigen
Diakoniestation Bad Salzuflen zu-
sammengeflhrt wurden.

Doch im Jahr 2000 wagten wir
einen Schritt zuriick zu unseren
Wurzeln — und damit den Auf-
bruch in eine neue Zeit. Mit nur
sechs engagierten Mitarbeiter*in-
nen und einem kleinen Auto
machten wir uns auf den Weg,
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Menschen in ihrem Zu-
hause zu begleiten. Die
lange Tradition des Stifts,
das seit uber 140 Jahren
fir Pflege mit Herz und
gelebte Nachstenlie-
be steht, sorgte dafir,
dass unser ambulanter
Dienst von Anfang an
groBen Zuspruch er-
hielt. Mit den steigen-
den Anfragen wuchs
auch unser Team — ge-
tragen von der gleichen
Hingabe, die unser
Haus seit jeher pragt.

Heute — 25 Jahre spa-
ter — durfen wir mit
Stolz sagen:

Unser ambulanter
Dienst beschaftigt tiber 140 Mit-
arbeiter*innen und begleitet tag-
lich mehr als 300 Kund*innen in
Bad Salzuflen und Umgebung.
Unser Fuhrpark umfasst inzwi-
schen 19 vollelektrische Fahrzeu-
ge und 8 Verbrenner — ein klares
Zeichen dafiir, dass wir Verant-
wortung nicht nur fir Menschen,
sondern auch fiir unsere Umwelt
ubernehmen.

Unsere Leistungen - Hilfe, die an-
kommt & spezialisierte Wundver-
sorgung

Die Arbeit in der ambulanten
Pflege ist vielfaltig und richtet
sich ganz nach den Bediirfnissen
der Menschen. Unser Angebot
reicht von medizinisch-pflegeri-
schen Leistungen und zertifizierte
Wundversorgung bis hin zu all-
tagspraktischer Unterstiitzung.

Dazu gehoren unter anderem:

Grundpflege: Hilfe bei der Kor-
perpflege, beim An- und Ausklei-
den, bei der Ernahrung und Mobi-
litat.

Behandlungspflege: Leistun-
gen nach arztlicher Verordnung
wie Medikamentengabe, Injektio-
nen oder Blutdruckkontrollen.

JETZT NEU! Zertifizierte Wund-
versorgung: Fachgerechte Ver-
sorgung akuter und chronischer
Wunden durch unser speziali-
siertes Team von 14 zertifizier-
ten Wundexpert*innen und zwei
Wundtherapeut*innen.

Hauswirtschaftliche  Versor-
gung: Unterstitzung im Haus-
halt, beim Einkaufen oder Kochen.

Betreuung und Begleitung: Ge-
sprache, Spaziergange, gemeinsa-
me Aktivitaten und die Entlastung
pflegender Angehdriger.

Beratung: Fachliche Beratung
rund um Pflegegrade, Leistungen
der Pflegeversicherung und indivi-
duelle Hilfsangebote.

Wir sind stolz, als erster diakoni-
sche Fachpflegedienst fiir Wund-
versorgung in OWL ausgezeich-
net zu sein — mit 14 zertifizierten
Wundexpert*innen und zwei

Wundtherapeut*innen, die Hei-
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lung mit Herz und Fachkompe-
tenz verbinden.

So erméglichen wir es, dass Men-
schen so lange wie moglich selbst-
bestimmt in ihrem Zuhause leben
konnen — und dabei die Sicherheit
. haben, jederzeit auf verlassliche
- Hilfe vertrauen zu diirfen.

Das Stift Schotmar

Ein weiterer wichtiger Schritt war
die Eroffnung des Stift Schot-
mar im Jahr 2016. Das ambulant
gefuhrte Haus erganzt unser
Angebot und bietet moderne
Seniorenwohnungen, Pflegewoh-
nungen sowie Seniorenwohnge-
meinschaften und eine Tagespfle-
ge. Hier verbinden wir die Idee des
eigenstandigen Wohnens mit der
Sicherheit professioneller Unter-
stitzung — ein Konzept, das von
Beginn an groRen Zuspruch ge-
funden hat.

Uber 140 Jahre gelebte

Nachstenliebe

Wenn wir heute auf die vergan-
genen Jahre zurtickblicken, erfullt
uns vor allem eines: Dankbarkeit.
Dankbarkeit fir unsere treuen
Mitarbeiter*innen, die mit Herz-
blut und Kompetenz tagtaglich
GrofRRartiges leisten. Dankbarkeit
fiir das Vertrauen der vielen Men-
schen und Familien, die uns ihre
Pflege und Begleitung anvertrau-
en. Und Dankbarkeit fiir eine Ge-
schichte, die zeigt, dass wir im Ev.
Stift zu Wisten und im Stift Schot-
mar seit uber 140 Jahren einem
Auftrag folgen: Menschen in allen
Lebensphasen ein wirdevolles, si-
cheres und geborgenes Leben zu
ermoglichen.

Anja Sander — Marketing

Dieses Jubilaum ist
nicht nur ein Riickblick —
es ist auch ein Versprechen:
Wir werden unseren Weg mit _
derselben Hingabe weitergehen, :
wie wir ihn begonnen haben.
Fiir die Menschen hier in Bad
Salzuflen und Umgebung.
Fiir heute. Fiir morgen. -
Fiir die Zukunft. i

i
hinten: stellv. PDL Malte Wallace-Ross,
Vorstand Christoph Fritsche, Pflegekraft Nicole
Pollmann, Wundexperte Erwin Warkentin
vorne: Gruppenleiterin Andrea Schiedeck,
Auszubildende Jana Deyke

- stock.adobe.com
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ZERTIFIZIERT:
Unsere Spezialisierung in der Wundversorqung

Wir freuen uns riesig! Unser Team des ambulanten Pflegedienstes ist nun offiziell auf
Wundversorgung spezialisiert — eine hochoffizielle Zertifizierung, die unser Engagement, unsere
Fachkompetenz und unsere Leidenschaft fiir die Pflege sichtbar macht.

Spezialisierte Wundversorgung

O~ stift
S0z urt
(= Schotmar
SPEZIALISIERTE : Wir betreuen Menschen mit:
WUNDVERSORGUNG
 Druckgeschwiiren / Dekubitus

Offenen Beinen / Ulcus cruris
Immer mehr Menschen leiden unter chronischen Diabetischem FuRsyndrom

oder schwer heilenden Wunden, die nicht nur kor- Wunden als Folge von
perlich, sondern auch seelisch belasten. Umso Diabetes mellitus
wichtiger ist eine einfiihlsame und qualifizierte Peripherer arterieller
Versorgung direkt zu Hause. Nach intensiver Vor- Verschlusskrankheit (PAVK)
bereitung und der Weiterbildung von 14 Pflege-
fachkraften zu Wundexpert*innen und zwei Wund-
therapeut*innen ist das Stift Schétmar seit dem

1. Oktober offiziell als Mobile Fachpflege fiir Wund-  papei stehen Schmerzlinderung, Heilungsférderung
versorgung zertifiziert - ein groer Meilenstein. und Lebensqualitat stets im Mittelpunkt. Mit indivi-
duell angepassten Therapien und modernen Wund-
materialien begleiten wir unsere Patient*innen auf
dem Weg zur Genesung.

beginnt da, wo Standard endet!

Verbrennungs-, Verletzungs- und OP-Wunden
Offenen Tumoren

Unser Team — unsere Stdrke

Unser Ziel ist klar: Menschen mit komplexen Wun-
den bestmoglich zu versorgen —individuell, fachkun-
dig und mit viel Herz.

Hinter dieser Auszeichnung steckt ein engagiertes
Team: 14 Pflegefachkrafte, ausgebildet als Wundex-
pertinnen mit DEKRA-Zertifikat, bringen jeden Tag
ihr Wissen, ihre Erfahrung und ihre Leidenschaft ein.
Sie arbeiten auf dem neuesten Stand der medizini-
schen Wundbehandlung und sorgen dafiir, dass jede
Wunde in sicheren, kompetenten und liebevollen
Handen ist.

Unser Motto sagt es am besten:
Woundfrei. Sorglos. Gliicklich.

Sorglos. Glucklich. |

| j wundfrei.
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Unser Service - Q
a Wundexpertin o
rundum versorgt L C.
Wir Gbernehmen alles, was fiir eine professio- Dimlmfi"““"‘“‘mm
nelle Wundversorgung notig ist: e
o Hausbesuche zur Begutachtung der Wunde e o vt
9 HBUBichar Krankermtarn A PEN D o Sinst Ul assenden
e Fachgerechte Verbandswechsel und e Mﬁmﬁ“%ﬁﬁﬁﬁ“" )
moderne Wundauflagen - P T T
* GelBeyatam uns i
e RegelmaRige Reinigung und Desinfektion P e e et oy o
« Digitale Dokumentation mit Fotos B e e B
. 3 anmmmg,

e Abstimmung mit behandelnden
Arztinnen und Arzten

* Begleitende Beratung —— e sy

e Lieferung aller benotigten Materialien frei
Haus
e Begleitung bis zur vollstandigen Abheilung

Die Behandlung von chronischen Wunden ist
mit keinen zusatzlichen Kosten verbunden, da
sie zu den Leistungen der Krankenkassen zahlt.
Sobald die Wundversorgung arztlich verord-
net wird, Ubernehmen wir alles Notwendige
— vom Verbandswechsel bis zu allen weiteren
MaRnahmen der hauslichen Krankenpflege. So
bleibt Zeit und Energie fir die eigene Gesund-
heit. Auf Wunsch kiimmern wir uns auch voll-
standig um das Rezeptmanagement, damit die
Versorgung sicher geregelt ist.

SunSmSJaI\punM inj a8apdydeq 3|

Unser Experten-Team ste|?:th ;hEr:::_
it fiir ei rsonli

iaderzeit fur eine pe

Jbera’tung rund um lhre Wunde zur

Seite — wir sind fiir Sie da.

0
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- Stift

cOX DM
~ (0~ Schotmar

@G 2

: 7-1001
Telefon: 05222 39 : .
E-Mail: ambulanterdienst@stnftler.de
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Tagespflege im Stift Schotmar -
ein Zuhause fiir den Tag

Jeden Tag heiBen wir in unserer Tagespflege im Stift
Schotmar 13 Gaste willkommen, die bei uns einen
abwechslungsreichen, fréhlichen und liebevoll gestalteten
Tag verbringen. Vom Abholservice am Morgen bis zur
Rickfahrt um 16:30 Uhr — wir kimmern uns um alles, damit
sich unsere Gaste rundum wohlfiihlen.

Besonders unser geschitzter Innenhof ist ein kleines
Paradies: Hochbeete, viel Griin und jetzt sogar eine
Terrassenliberdachung mit Beschattung laden ein, die
a -A_ w8e._ Sonne oder frische Luft entspannt zu geniel3en. Hier lasst

Das Team der Tagespflege sorgt taglich fiir sich einfach durchatmen, die Natur spiiren und die Seele
zufriedene, gliickliche Gdste. baumeln lassen.

Doch die Tagespflege ist noch viel mehr: Gemeinsam
lachen, spielen, bewegen und Neues entdecken — das steht
bei uns an jedem Tag auf dem Programm. Ob Gymnastik,
Gedachtnistraining, Zeitung lesen, Spaziergange oder
kleine Ausfliige, bei uns wird jeder Tag bunt, lebendig und
wertvoll. Und natlirlich wird gemeinsam gegessen, erzahlt
und gefeiert, denn das Leben ist zu kostbar, um es nicht in
vollen Zugen zu geniel3en.

Tagespflege im Stift Schotmar

Unsere Gaste spuren jeden Tag, dass Nachstenliebe bei uns
an erster Stelle steht. Jeder Moment, jedes Lacheln und jede
Begegnung macht die Tagespflege im Stift Schotmar zu
einem Ort, an dem sich Herz und Seele zuhause fiihlen.

...-‘\

N\

Team der Tagespflege

1Tter_essieren Sie sich
ur die Tagespﬂege?

XA 0 /A/s,,‘t
k Brigitte Dij . '/;\ /“l /“ \
'. or .Usenberg hilft Ihnen ‘ A ’\
b/ | A
o / ) 0 22961 bﬁ\,“ 1

\“/«\1\\/ S Y

‘& i ‘\* )

7.\

38-103

't
agespﬂege@stiftler.de

i

Der idyllische beschiitzte Innenhof

der Tagespflege.
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Wiéhrend der Gruppenleitersitzung im September hiefS es Abschied nehmen von Petra Hilgenbdker (mitte).

30 Jahre

Herzlichkeit, Engagement und Hingabe —
Petra Hilgenboker startet ins ,,Abenteuer Leben*.

Manchmal ist es an der Zeit, neue Wege zu gehen und sich auf das Abenteuer Leben einzulassen — so wie
unsere liebe Kollegin Petra Hilgenboker, die uns auf eigenen Wunsch zum 01.10.2025 verlassen hat. Am
01.12.2025 hatte sie ihr 30-jahriges Dienstjubilaum gefeiert.

Petra begann ihre Karriere am 01.12.1995 als Mitarbeiterin im Anerkennungsjahr nach ihrer zweijahrigen
schulischen Pflegeausbildung. Eigentlich wollte sie damals gar nicht bleiben —doch der Rest ist Geschichte.
Sie blieb, wuchs mit ihrem Beruf und pragte das Stift zu Wiisten und das Stift Schétmar uber viele Jahrzehnte
hinweg.

Wahrend ihrer Elternzeit nutzte sie die Gelegenheit und absolvierte erfolgreich die Fortbildung zur Pflege-
dienstleitung, gefolgt von der Qualifizierung als Qualitatsbeauftragte. Viele Jahre war sie als stellvertretende
Pflegedienstleitung und Qualitatsbeauftragte eine verlassliche Saule unseres Hauses — fachlich kompetent,
menschlich herzlich und stets mit einem offenen Ohr fur Kolleg*innen und Bewohner*innen. Der Abschied
fallt uns allen sehr schwer.

Wir danken Petra von Herzen fiir ihre unermiidliche Arbeit, ihr Engagement und die unzahligen Momente, in
denen sie das Leben im Stift zu Wiisten und Stift Schétmar bereichert hat. Fiir die Zukunft wiinschen wir ihr

nur das Beste —viel Freude, spannende neue Erfahrungen und alles Gliick der Welt.

Anja Sander — Marketing
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Wir sind ein starkes Team —
bunt und ohne Konfessionszwang

Vielfalt bedeutet, dass viele Menschen mit unterschiedlichen Erfahrungen, Talente und Perspektiven
zusammenkommen. Ndchstenliebe heifSt einander anzunehmen, wie wir sind.

Es sind zum einen die wochent-
lich stattfindenden Gottesdienste
und der Name des evangelischen
Stifts, welche die diakonischen
Werte des Hauses sichtbar ma-
chen. Zum anderen ist es das Le-
ben und Erleben von Akzeptanz,
das Annehmen von allen Men-
schen, Kulturen und Glaubens-
richtungen. Manche sind ruhig
und bedacht, andere lebendig und
impulsiv — gemeinsam schaffen
sie eine ausgewogene Dynamik.
Einige bringen frische Ideen ein,
andere schenken uns ihre jahre-
lange Erfahrung — so entsteht
eine Mischung aus Innovation
und Bestandigkeit. Menschen mit
verschiedenen kulturellen Hinter-

grinden und aus unterschiedli-
chen Regionen bereichern unser
Miteinander mit ihren Perspekti-
ven und Traditionen. Unterschied-
liche Glaubensrichtungen und
Weltanschauungen werden res-
pektiert und tragen dazu bei, dass
wir offen voneinander lernen.

Das Stift ist ein starkes Team —
bunt und ganz ohne Konfessions-
zwang. Die Leitlinie des Hauses
macht deutlich, dass jede*r Einzel-
ne wichtig ist, Ziele gemeinsam
erreicht werden, Kommunikation
das A und O ist und Diskriminie-
rung und Rassismus keinen Platz
in der Arbeitskultur haben. So ist
es besonders schon zu sehen, dass

in einer Zeit des Pflegenotstandes
alle zusammenhalten.

Das Stift zu Wiisten und das Stift
Schotmar denken dabei auch, mit
Uber 27 Auszubildenden, an die
Zukunft. Vielfalt und Zukunft -
zwei Begriffe, die einen dazu an-
regen den Horizont zu erweitern
und den Blickwinkel zu wechseln.
Aus dieser Uberzeugung heraus
hat das Stift zu Wiisten seit Okto-
ber 2024 zwei Auszubildende aus
Kamerun willkommen geheiRen.
In Zusammenarbeit mit einem
Verein haben sich die Wege des
Stiftes und die von Cyrille und
Mikael gekreuzt. Beide kennen
es aus ihrer Heimat ganz anders.

»Bei uns gibt es keine Altenheime, /%

Azubi-Ausflug
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medizinische Versorgung gibt es
in Krankenhausern und ansons-
ten pflegt die Familie die eigenen
Angehorigen® erzahlt mir Cyrille
in einem gemeinsamen Gesprach.

,Beides hat seine Vor- und Nach-
teile. Es ist schon, wie hier mit-
einander umgegangen wird und Me
vor allem, wie viel Dankbarkeit
wir Pflegekrafte von den Bewoh-
ner*innen zu spiren bekommen*
erganzt er. In einem fremden Land
FuB zu fassen ist schwer, doch
durch die Unterstiitzung und Of-
fenheit des Stifts, der Kolleg*in-
nen und Bewohner*innen wesent-
lich einfacher.

Anja Nijemeisland, Betreuungskraft auf dem Wohn-
bereich 6, sticht mit ihren rot leuchtenden Haaren,
ihren vielen Tattoos und ihrem auffallendem Style
ebenfalls aus der Menge heraus. Aber fur Anja selbst
ist das vollkommen in Ordnung. Sie ist sich zu 100%
treu. Auch wenn sie in ihren ersten Diensten ver-
suchte die Tatowierungen mit langen Armeln zu be-
decken, war der Wille die Kunstwerke selbstbewusst
zu zeigen starker. Und genau so war es richtig. Denn
neben der Akzeptanz aller Mitarbeiter*innen, ist ihre
Ausstrahlung ein besonderer Gesprachsanlass fiir
Bewohner*innen und das nur im positiven Sinne.
,Was hast du denn da Schones auf den Armen?“ oder
»Das hat bestimmt weh getan, oder?“ sind Satze, die
inzwischen zwar nicht mehr so haufig gefragt wer-
den, Anja jedoch gerne nutzt, um mit Bewohner*in-
nen liber Mode, Frisuren oder andere Themen ins
Gesprach zu kommen —unsere Betreuungskrafte nut-
zen diese ,,Gesprache“ fiir wertvolle Biographiearbeit.

:ns auf Instagra
ewerbung@stiftler.de
Whatsap, WhatsApp, 01522465

mm funserer

Ev. stift 2U Wiistep, —
Telefon 05222 397-0

0666 @die_stiftler

Langenbergstr. 14

b =32
WWWw.stiftler, de 108 Baqg Salzuflen

Anja Nijemeisland (li.) mit Bewohnerin Frau Horn.

Ob bunt gekleidet oder schlicht und schick. Ob laut am Mitlachen oder aufmerksam Zuhéren. Ob viel Lebens-
erfahrung oder gerade ins Berufsleben gestartet. Der Mensch steht im Fokus. Dies zeigt das Stift mit vie-
len Benefits, Aufmerksamkeiten zu Jubilaren, besonderen Ehrungen auf der Weihnachtsfeier und vor allem

durch ein personliches Wort.

,DANKE" an Alle, die unser Miteinander bereichern.

,DANKE“ an Alle, die Toleranz und Nachstenliebe leben.
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Katharina Obermann — Sozialdienst
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25 Jahre Herz, Humor und Hauswirtschaft —
Bianca Alsdorf feiert Jubildum

Wenn man Bianca Alsdorf durch die Flure des Stifts gehen sieht,
ist eines sofort klar: Hier kommt jemand, der das Haus kennt wie
seine eigene Westentasche. Und das ist kein Wunder —denn Bianca
Alsdorf ist bereits seit dem 01.07.2000 Teil unseres Kiichenteams
und damit seit einem Vierteljahrhundert eine unverzichtbare
Stitze in der Hauswirtschaft.

Bianca stammt aus Lemgo und lebt mit ihrer Familie im
Mehrgenerationenhaus. Zuverlassig und herzlich unterstutzt sie
nicht nur ihre Familie, sondern auch uns im Stift. Nach der 9. Klasse
absolvierte sie die Ausbildung zur Hauswirtschaftshelferin und
startete in der Rose-Klinik Horn-Bad Meinberg. Schnell fand sie
jedoch ihr berufliches Zuhause bei uns.

Und das war zu einer Zeit, in der es hier drunter und druber ging —

der grolRe Um- und Neubau des Stifts stand an. Damals wurde das Essen noch im Tablett-System verteilt, wie
man es heute nur noch aus Krankenhausern kennt. Gegessen wurde allein im Zimmer, und die Stifts-Kliche
musste wahrend der Bauphase in die heutige Waschkuiche ausweichen — mit provisorischer Spiilkiiche und
ohne Spulstral3e. ,,Da wurde noch richtig mit der Hand gespiilt, und unser Tiefkiihlhaus war ganz hinten im
Betreuten Wohnen — wir haben ordentlich Strecke gemacht®, erinnert sich Bianca mit einem Schmunzeln.

Heute sieht es ganz anders aus: Das Essen kommt mit modernen Wagen in die Wohnbereiche, wird frisch auf
die Teller verteilt und in grof3en Wohnkiichen gemeinsam gegessen. ,,Unsere moderne GroR3kiiche im Stift ist
heute ein echtes Schmuckstiick —mit Spulstrale, integrierten Tiefkiihlhdusern und kurzen Wegen, denn alles
liegt nun praktisch beieinander im Kiichenbereich. Und das Beste: Unsere Bewohner dlrfen sich jeden Tag
auf die Wahl zwischen mehreren Meniis freuen — ganz nach Geschmack und Appetit®, erzahlt sie mit einem
Lacheln. Bianca hat ihre Lieblingsschicht gefunden: 11:15 bis 18:15 Uhr. Die mag nicht jeder — aber sie liebt sie.
»Ich bin ein treues Herz und eine echte Stiftlerin. Ich werde bis zur Rente hierbleiben. Ich gehe wirklich gerne
arbeiten.” Das spurt man auch — egal, ob sie in der Kiiche die Essensvorbereitung tibernimmt, die Wagen in
die Wohnkuichen der Wohnbereiche bringt oder Bewohner*innen im Betreuten Wohnen ihr Essen serviert,
die nicht im Speisesaal essen kdnnen oder mochten.

Besonders am Herzen liegt ihr die Zubereitung des Abendbrotes. Wobei ,Abendbrot“ hier fast ein
Understatement ist — denn Bianca sorgt dafur, dass abends wahre Kostlichkeiten auf den Tisch kommen:
Cremesuppen, Bratkartoffeln, HeiBwiirstchen, Frikadellen, Rollmops, Matjes, knackige Salate oder deftige
Brithen mit Gemiise- und Fleischeinlage. Da lauft einem schon beim Zuhoren das Wasserim Mund zusammen.
Und weil sie nicht nur mit Herz, sondern auch mit Kopfchen arbeitet, kimmert sie sich auRerdem um einen
Teil der Bestellungen. Sie kennt einen Teil der Vorrate wie ihre Westentasche — und sorgt dafiir, dass von
diesen in der Kiiche nie an etwas fehlt.

Liebe Bianca, wir sagen von Herzen DANKE — fiir 25 Jahre voller Tatkraft, Zuverlassigkeit und Humor. Du bist
auch ein Teil dessen, was das Stift so besonders macht —und wir freuen uns auf viele weitere Jahre mit dir!
Anja Sander — Marketing
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Erntefest im Stift zu Wiisten —
mit einem kronenden Abschluss

Am 26.09. wurde im Stift zu Wiisten ordentlich gefeiert. Der Kulturring Wiisten

eV. lud in die Raumlichkeiten des Stifts zum diesjahrigen Erntefest ein. So

trafen im Haus Mitglieder der Kirchengemeinde Wiisten, Dorfbewohner*innen

und Dorfbewohner, ehrenamtliche Helfer*innen sowie eine grof3e Anzahl von

Bewohnerinnen und Bewohnern des Stifts aufeinander. Mit einem festlichen

Gottesdienst, gestaltet von den Kindern der Grundschule Wisten und der Kirchengemeinde, wurde das

Erntefest eingelautet. Gemeinsames Danken, Beten und der feierliche Gesang verbreiteten eine lebendige

Stimmung im ganzen Haus. Darauf folgte ein bunt gestalteter Nachmittag. Im AuRenbereich bot der CVIJM

der Kirchengemeinde Wisten Aktionen mit Spiel und Spal3 fur alle Kinder an. Ob Wurfspiele oder Freude

mit dem bunten Schwungtuch — es war fiir jede und jeden etwas dabei. Im und um das Stift konnte an

verschiedenen Verkaufsstanden gestobert werden, an denen eine Vielzahl regionaler Produkte angeboten
wurde.

Fur das leibliche Wohl war ebenfalls bestens gesorgt. Neben selbst gebackenem Kuchen und Kaffee gab

es einen Getrankestand und frische Bratwurst. Ein besonderes Highlight war der frisch zubereitete Pickert

der Landfrauen, der auch in diesem Jahr nicht fehlen durfte. Spater ging es dann gemeinsam zur Wustener

Kreuzung, an der die diesjahrige Erntekrone mit musikalischer Begleitung durch den Posaunenchor ihren

Platz einnahm — unterstitzt von der Feuerwehr-Loschgruppe Wusten! Der Abend wurde tanzend und

singend im Stift beendet — ein groRartiges Fest, das die verschiedensten Menschen und Vereine im Dorf

verbindet. Der Ernte sei Dank! Katharina Obermann — Sozialdienst
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Nachruf Ursula Dethardt

»Es gibt Menschen, die hinterlassen Spuren — nicht in Stein gemeifSelt, sondern in den Herzen derer,
denen sie begegnen.“ Ursula Dethardt war so ein Mensch.

Mehr als 40 Jahre lang hat sie das Ev. Stift zu Wiisten als Ehrenamtliche
bereichert. Besonders am Herzen lag ihr der beschiitzte Wohnbereich,
wo sie mit viel Geduld und Hingabe fir die an Demenz erkrankten Be-
wohner*innen und auch fiir die Mitarbeiter*innen da war. Mit einem
Lacheln, einer sanften Geste oder einem offenen Ohr schenkte sie den
Menschen das, was im Alltag oft fehlt: Zeit, Nahe und Herzlichkeit. Noch
bis vor wenigen Wochen war sie aktiv in unserem Haus — mit 86 Jahren
und einer bewundernswerten Hingabe, die uns allen als Vorbild bleibt.
Wir verabschieden uns von Ursula Dethardt, die Nachstenliebe gelebt
hat. Ihr Wirken wird uns fehlen, doch ihre Spuren bleiben —in den Erin-
nerungen der Bewohner*innen und in den Herzen der Mitarbeitenden.

Nachruf Ursula Dethardt

Unser Mitgefuhl gilt ihrer Familie und allen, die ihr nahestanden.
Wir werden Ursula Dethardt nicht vergessen.

Vorstand, Mitarbeitervertretung und alle,
die im Ev. Stift zu Wiisten wirken und leben.

Spendenaufruf

Helfen Sie, Nahe, Halt und Trost zu schenken — unterstiitzen Sie unsere Stifts-Seelsorge.

Fir viele unserer Bewohner*innen bietet die Seelsorgerin im Stift Trost, Geborgenheit und Gesprache, um
die Seele zu erleichtern. Hier finden sie Halt in schwierigen Zeiten, Begleitung im Alltag und seelische Unter-
stutzung — sei es bei personlichen Gesprachen, kleinen Andachten, gemeinsamen Gottesdiensten oder bei
Sterbebegleitung und Aussegnungen, wenn ein Lebensweg zu Ende geht.

Da die Landeskirche nur einen kleinen Teil der Kosten tibernimmt, sind wir dringend auf Ihre Unterstitzung
angewiesen. Mit Ihrer Spende tragen Sie direkt dazu bei, dass unsere Seelsorgearbeit fortgefiihrt werden
kann. Jeder Beitrag, egal in welcher Hohe, ermoglicht Begegnungen zwischen Seelsorgerin und Bewoh-
ner*innen, sie erfahren liebevolle Zuwendung und ein offenes Ohr.

Mit dem beigefiigten Uberweisungstrager kénnen Sie ganz einfach automatisch
zugunsten der Stifts-Seelsorge spenden — ein kleiner Schritt fir Sie, ein groBes
Geschenk fur Menschen, die auf Nahe und Beistand angewiesen sind.
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Vielen Dank!
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Leben im Alter:

Donnerstag, 22.01.2026
hnen

15.00 Uhr Betreutes WO
16.00 Uhr seniorenwohnungen

16.00 Uhr pflegeheim

Donnerstag, 16.04.2026 B s

15.00 Uhr Betreutes Wohnen
16.00 Uhr seniorenwohnungen

16.00 Uhr pflegeheim

Stift zu Wiisten

und glekhzeit'

) Ig Freiheit fiir di .
tenden, die so arbeiten,t fir die Mitarbei-
ihr Leben passt.

Unser Flex
stetig

kénnen, wie es in

i)\

gibt esim stiftscafé.
akao, verschiedene

Cappucc'mo, K
alko-

Teesorten, aulerdem kalte,
holfreie Getranke, sowie ein kuhles
Bier oder ein Glas Prosecco, dazuein
es Kuchen- und Tortensor-
sbecher run-
ftscafé ab.

vielseitig
timent oder auch ein Ei
den das Angebotim Sti

Geoffnet ist das stiftscafé:
dienstags und donnerstags

yon 15.00 Uhr bis 17.00 Uhr
samstags, sonntags und feiertags
yon 14.30 Uhr bis 17.00 Uhr
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Sonne, Strand und gute Laune — so ging es bei unserer dies-
jahrigen Mitarbeiter-Summer-Party zu! Unter dem Motto
»Aloha Beach” verwandelte sich der Eingangsbereich in ein
echtes Urlaubsparadies: Fast 3 Meter hohe Palmen, Pa-
lettenstehtische, ein Planschbecken, Liegestuhle und eine
Tiki-Bar brachten echtes Strandfeeling direkt zu uns.

Fur die passende Stimmung sorgten DJ und Lichtanlage,
die die Tanzflaiche zum Beben brachten, wahrend die Foto-
box wieder einmal der absolute Hit war — Erinnerungsbilder
inklusive!

Auch fur das leibliche Wohl war bestens gesorgt: Eiswagen,
Burger und Currywurst-Pommes vom Grillwagen — da kam
echtes Ferienfeeling auf! @ e

Die Aloha-Beach-Party war ein kleines Dankeschon an unser
fantastisches Team des Stift zu Wiisten und des Stift Schot-
mar — fiir all die Hingabe, das Herzblut und den unermud-
lichen Einsatz, den sie Tag fur Tag zeigen.

« 200 g Rindfleisch
« Vegan-Pattie &

srillikase oS3

GUTEN APPETIT!
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