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Liebe Leserinnen und Leser,

Das Jahr neigt sich wieder einmal
dem Ende zu. Schauen wir noch
einmal zuriick:

Die letzten Corona-MalRnahmen
fielen im April 2023 und damit
auch die Maskenpflicht fiir unsere
Mitarbeiter*innen. Ein Gefiihl von
Erleichterung, dass diese Zeit nach
drei Jahren nun endgtiltig vortber
ist und wir im wahrsten Sinne
des Wortes wieder ,, durchatmen®
konnen.

Der Sommer 2023 wird fiir viele
als eine sehr verregnete Zeit in
Erinnerung bleiben, doch nach
den Diirresommern seit 2018
leidet der Boden trotz der hohen
Regenmengen immer noch unter
Trockenstress“. Am Ende ist auch
Regen ein Segen.
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Warum beziehen Sie diese Zeitschrift?

Bei uns im Stift war zum Gliick im
Jahr 2023 wieder viel los: Gym-
nastik, Konzerte, Kita-Besuche,
Gemeindenachmittage, Senioren-
begegnungen, Bilderausstellun-
gen, Ausfluge, Grillfeste, Win-
terfest, Spargelessen, Vortrage,
Singen, Bingo, Erntefest, Lese-
stunden und vieles mehr konnten
wieder stattfinden. Highlight

fir unsere Mitarbeiter*innen

war sicherlich unsere Mitarbei-
ter-Summer-Party Anfang Sep-
tember — aber lesen Sie dazu
mehr auf Seite 6+7! Dass ein-
zige Fest, was wir in diesem
Jahr aufgrund von Corona

noch nicht feiern konnten,

war unser traditionelles

Stiftungsfest, welches immer am
2. Sonntag im Marz stattfindet.
Das holen wir aber am 10.03.2024

nach, denn dann ist es endlich
wieder da — unser jahrliches
Stiftungsfest!
In diesem Sinne winschen wir
lhnen eine besinnliche Advents-
und Weihnachtszeit und einen
guten Ubergang in ein hoffentlich
gesundes und gluckliches neues
Jahr 2024.

Ihr Stiftler-Redaktionsteam
* »
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Liebe Bewohnerinnen und Be-
wohner, liebe Mitarbeitende, liebe
Angehorige und Freunde des Ev.
Stiftes!

In vielen Krippenspielen ist es ein
beliebtes Thema, dass die Hirten
in der Heiligen Nacht eilig auf-
brechen und Geschenke fiir den
neugeborenen Konig mitneh-
men. Davon steht zwar nichts im
Lukasevangelium, aber es ist eben
so, dass man nicht gerne mit
leeren Handen zum Gratulieren
geht. Und so nehmen die Hirten
dann meistens Schaffelle oder
Wolle, etwas Milch, Kase und La-
ternen mit und ziehen zum Stall.
Dieses Jahr in der Lichterkirche am
Heiligabend im Stift mochte ich
von einem Hirten erzahlen, der
auf die Schnelle beim Aufbruch
nichts zum Schenken fand und
deshalb zuriickbleiben sollte bei
der Herde. Beschamt schlich er
aber den anderen nach und wurde
uberraschend zum gliicklichsten
Hirten aller Zeiten. Denn Maria
legte ihm das Neugeborene in
die Hande, weil sie gerade Hilfe
brauchte und alle anderen Gaste
ja vor lauter Geschenken keine
Hand frei hatten.

So kann es sein, wenn wir mit
leeren Handen zu Gott kommen.
Dann kehren wir als die Beschenk-
ten zurlick. Gott kommt als ein
Kind zur Welt und wir dirfen das
Kind tragen. Es wird uns in die
Arme gelegt.

Kennen Sie dieses Gliick auch?
Ein ganz kleines Menschenkind in
den Armen zu halten? Ich erinnere
mich natirlich noch an den Au-
genblick, als ich die eigenen Kin-
der das erste Mal in den Arm ge-
legt bekam: Ein heiliger Moment.
Ebenso unvergesslich, als wir
unsere Kinder den strahlenden
GroReltern anvertrauten oder als
ich mein erstes Enkelkind tragen
und wickeln durfte. Und das Foto
mit der Uroma und den beiden
Urenkelchen im Arm. Die Uroma
musste ganz fest auf ihrem Stuhl
sitzen, damit sie die kleinen We-
sen gut halten konnte. Ein wonni-
ger Anblick, voller Konzentration,
Staunen und andachtiger Stille.
Nur halten. Sonst nichts. Das ist
die Erfullung.

Wir mochten im Leben immer so
gerne etwas vorweisen, wir moch-
ten etwas schenken. Aber was
konnen wir denn bieten? Gerade
als alter Mensch, wenn die Krafte
weniger werden und der Lebens-
mut abnimmt- was konnen wir
einem kleinen Kind, was konnen
wir Gott bringen? Nichts, aulRer
Dankbarkeit.

Weihnachten bedeutet: Wir miis-
sen nichts bringen. Wir konnen
mit leeren Hinden kommen und
durfen in Empfang nehmen. Viel-
leicht ist das die neue Erfahrung
von Weihnachten im Alter. Ich
muss nichts mehr beweisen. Ich
muss nichts mehr leisten. Ich darf
einfach mit leeren Handen kom-
men und sie hinhalten.
Manchmal machen wir auch Faus-
te, weil wir zornig sind und bitter.
Und in den Fausten ist viel Kum-
mer und Angst. Der Hirte, der
nicht mitgenommen wurde, weil
er kein Geschenk hatte, fiihlte sich

benachteiligt und ausgeschlossen. !

Das kann das ganze Leben vermie-
sen, wenn wir erleben, dass wir
nicht wichtig sind und nicht zum

Zug kommen. Dann machen wir
dicht. Doch mit geballten Fausten
konnen wir nichts annehmen.
Aber wenn Gott uns entgegen-
kommt in dem kleinen Kind, das
uns in die Arme gelegt wird, dann
offnen sich unsere Hande. Dann
geschieht das Wunder. Dann
gehen die geballten Hande von
selbst auf. Dann kénnen wir den
Zorn und den Kummer loslassen
und sagen: ,Hier bin ich, Gott, hier
sind meine leeren Hande. Ich will
mich darauf einlassen, dass du
mir schenkst, was ich brauche und
es annehmen. Ich danke dir und
vertraue darauf, dass du mich ret-
test aus meinen elenden Gedan-
ken und Gefiihlen und Angsten.“
So kommt Gott in unser Leben.
Durch Freundlichkeit, Liebe und
Warme, die uns das Kind entge-
genbringt. So wird Jesus fiir uns
geboren und es wird Weihnachten.
Unsere Hande, die das Kind
gehalten haben, wollen die Liebe
weitergeben. In allem, was wir
tun. Das meint die Jahreslosung
von 2024. ,Alles, was ihr tut,
geschehe in Liebe“ (1. Kor. 16,14).

Mit guten Wiinschen fiir ein
frohes Weihnachtsfest und ein

gesegnetes Neues Jahr 2024
grufdt Sie und Euch herzlich
Stiftsseelsorgerin

Cornelia Wentz
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Pia Ploger, Mitarbeiterin in der Personalverwaltung, mit ihre
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m neuen Job-Lastenrad vor dem neuen

liberdachten Fahrradparkplatz. Ihre zwei Kinder finden vorne im Wagen Platz. Verwaltungshund Dusty
hat sich mit auf das Foto gedrdngelt (Frauchen steht hinter der Kamera).

Aufsteigen und losradeln —
JobRadder fiir unsere Mitarbeiter*innen

Im Mai 2023 konnten die ersten
beiden Mitarbeiter*innen des Ew.
Stift zu Wiisten ihr Wunschfahrrad
beim Fahrradhandler entgegen-
nehmen. ,Wir wollten uns schon
langer ein E-Bike zulegen. Kurz
nachdem uns die Info zum neuen
JobRad-Leasingangebot fiir Mitar-
beitende im Stift vorlag, sind wir
zum Fahrradhandler unseres Ver-
trauens gefahren und dann ging
alles sehr schnell. Fahrrad ausge-
sucht, Antrag gestellt und kurze
Zeit spater konnten wir unsere
neuen Fahrrader beim Handler ab-
holen. Das ist gut fiir die Fitness,
gut fir die Umwelt und gut fiir un-
seren Geldbeutel“ freuen sich Pfle-
gekraft Susanne Arndt und Julian
Begemann, Vorsitzender der Mitar-
beitervertretung. Seit Einfiihrung
im Mai haben schon viele Mitar-
beitende vom Ev. Stift zu Wiisten
und vom Stift Schotmar die Mog-
lichkeit in Anspruch genommen
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ein JobRad uber den Arbeitgeber
zu beziehen und uber eine mo-
natliche Entgeltumwandlung zu
finanzieren. Die Mitarbeitenden
profitieren von giinstigen Leasing-
raten, Ubernahme der Inspektion
durch das Stift und Einsparungen
bei Steuer und Sozialversicherung.
Das Stift least das gewtinschte Job-
Rad des Mitarbeitenden fiir drei
Jahre — die Mitarbeitenden fahren
es, wann immer sie wollen: zur
Arbeit, im Alltag, in den Ferien oder
beim Sport. Vorstand Christina
Dolls ist stolz auf das neue Ange-
bot. ,Wer regelmaRig Fahrrad oder
E-Bike fahrt, ist im Alltag weniger
gestresst und erwiesenermallen
weniger krank. Zudem leisten wir
einen Beitrag zum Schutz der Um-
welt. StraBen werden entlastet,
Emissionen reduziert und die lasti-
ge Parkplatzsuche entfallt. Bereits
mit der Anschaffung unserer 19
E-Autos Anfang des Jahres, welche

mit 100% griinem Strom fahren,
haben wir ein Zeichen fir eine kli-
mafreundliche und umweltgerech-
te Mobilitat gesetzt. Jetzt mit dem
JobRad haben wir fiir unsere Mit-
arbeitenden eine tolle zusatzliche
Leistung eingefiihrt. Das macht
unsere beiden Hauser in Wi-
sten und Schotmar auch fiir neue
Arbeitnehmer*innen interessant,
denn unsere beiden Einrichtungen
bieten ihren Mitarbeitenden zahl-
reiche Sonderleistungen.” Zusatz-
lich zum neuen JobRad-Angebot
flir die Mitarbeitenden hat das
Stift einen Uberdachten Fahrrad-
parkplatz geschaffen.
Anja Sander
Marketingbeauftragte

.

Pflegekraft Susanne Arndt (li.)
und Julian Begemann, Vorsitzen-
der der Mitarbeitervertretung
(re.), freuen sich iiber ihre neuen

JobRdder.
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Pflegekraft Melanie Biischemann feiert
25-jdhriges Dienstjubildum

Hallo Melanie, vielen Dank fiir das Interview zu deinem 25-jihrigen
Dienstjubiliium. Eine echt lange Zeit, aber erzihl mal: Gab es eine
Vergangenheit vor dem Stift?

Ja, eigentlich bin ich gelernte Schauwerbegestalterin und habe vor dem
Einstieg in die Pflege auch als solche gearbeitet.

Und wir kamst du dann zum Stift?

Meine Tante kam 1995 nach mehreren Schlaganfillen ins Pflegheim im
Stift. Aufgrund dessen hatte ich auch immer mal wieder Kontakt zu
g  Frau Gellhaus, der damaligen Pflegedienstleitung. Da ich mit meiner
damaligen beruflichen Situation ungliicklich war, sprach ich sie eines
Tages an, ob Sie nicht einen Job fiir mich hatte. Was soll ich sagen? Ich
bin heute noch hier!

Mir wurde zugefliistert, dass du auch mal Wohnbereichsleitung im
Stift warst. Stimmt das?

Ja, das stimmt. Ich fing 1995 als 25-jahrige junge Frau mit einem Praktikum im Stift an, danach
folgte die 3-jshrige Altenpﬂege-Ausbildung. Nach meiner Ausbildung wurde ich als Fachkraft auf
Wohnbereich 4 eingesetzt und ubernahm bereits kurze Zeit spater die stellv. Wohnbereichsleitung.
2002 beendete ich meine Weiterbildung zur Wohnbereichsleitung und iibernahm die Leitung von
Wohnbereich 6. Ich war so ehrgeizig und perfektionistisch, nicht nur beruflich, sondern auch privat.
Immer und iiberall zu sein, zu helfen und das alles perfekt und zu 1000 Prozent. 2005 kam ich dann
an meine persénliche Grenze. Eine unendliche Abgeschlagenheit brach iiber mich herein. Ich wurde

Danach kehrte ich bewusst als Pflegehelferin ins Stift zuriick, um zu lernen die Verantwortung anderen
zu tiberlassen —loszulassen. Ehrlich gesagt - es fallt mir noch manches Mal sehr schwer, aber es geht mir

besser damit loszulassen und die Verantwortung abzugeben. Ich kann heute sagen: Ich bin gliicklich in
meinen Job als Pflegehelferin.

Was macht fiir dich das Arbeiten im Stift aus?
Dass alle zusammenbhalten, dass keiner im Team verloren geht — dass man aneinander denkt, sich
gegenseitig hilft und fiireinander da ist. Und natirlich, dass wir so viel zusammen lachen kénnen.

Das Interview wurde gefiihrt von: Anja Sander — Marketingbeauftragte
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Mitarbeiterparty im Stift ein voller Erfolg!

&' b Zum ersten Mal feierten die Stiftler eine Mitarbeiter-Summer-Party,
— die es so in dieser Form vorher noch nicht gab. Anstelle von Buffet,
Hintergrundmusik und gedeckten Tischen, war nun Party angesagt!
Bk Am Donnerstag vor der Party herrschte schon grofRes Treiben im
§ Stift. Es wurde gerdumt, gestellt und dekoriert. Das Wetter ver-
B} sprach mit fast 30 Grad GroRes und so traf die ,Summer-Party“
' Anfang September den Nagel auf den Kopf. Liebevoll wurde eine
Aperol-Spritz-Bar aufgebaut, eine Candy-Bar fand ihren Platz, der
groBe Pizzawagen und Crépes-Stand von Streetfood Wallschuss
aus Bielefeld wurde aufgefahren und die Fleischerei Welsche rollte
mit dem Grill- und Pommes-Wagen an. Biertische und Bierbanke
wurden drauBen aufgestellt, Lampions aufgehangen, Pavillons
als Schattenspender aufgestellt. Ein paar Meter weiter innen im
grolRen Eingangs- und Veranstaltungsbereich wurden das DJ-Pult
und die Lichtanlage aufgebaut, denn auch zwei DJ’s von DS Events
aus Lemgo sollten die Veranstaltung rocken. Rund um die grol3e *
Tanzflache wurden Stehtische aufgebaut und aus Paletten schuf
die Haustechnik eine Loungeecke. Palmen rundeten die Deko ab.

| Um 18 Uhr startete dann die groRe Party —und das im wahrsten Sin-

ne des Wortes, denn das Ev. Stift zu Wiisten und das Stift Schétmar
beschaftigen inzwischen uber 340 Mitarbeiter*innen. Zum Gliick ‘
| hatte das Stift vorher schon Bewohner, Wohnanlagen und Nach-
barn informiert, denn der DJ gab wirklich Gas und die Stimmung
der Mitarbeiter*innen ubertraf alle Erwartungen. Zuerst erfreuten
sich alle am Pizza-, Grill- und Pommes-Wagen, danach gab es noch y
einen siiRen Crépes als Nachtisch und schon ging es auf die Tanzflache.

»Dass die Party mit dem neuen Konzept so gut ankommt, hatten wir

nicht gedacht®, freuen sich die beiden Vorstandsmitglieder Christoph

Fritsche und Christina Dolls.

Zu Hits der Neuen Deutschen
Welle lber 90er-Jahre-Hits bis
zu aktuellen Schlagern und
Ballermann Hits wurde die
Tanzflache gerockt. Highlight des Abends

war aber einstimmig die Fotobox mit den verschiedensten Verklei-
dungsmaglichkeiten. An die 1.000 Bilder wurden hier geschossen und
vor Ort ausgedruckt. Viele davon werden in die Ewigkeitsbiicher des
Stifts eingehen. Um ca. 2:45 Uhr verlieBen dann auch die letzten die
Party und der Vorstand war sich am Ende einig: ,,Das war so ein grof3er B ¥
Erfolg, das muss unbedingt im nachsten Jahr wiederholt werden®

Anja Sander — Marketingbeauftragte ¢ * ¢
*
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Drohnen-Flug

Der

Stiftler
Ui, was fliegt denn da?

Langst sind Drohnen nichts ungewodhnliches mehr, obwohl bei diesem Wort auch immer versteckte Angste mit-
schwingen. Doch dazu gab es an dem locker bewolkten Tag im August keine Anlasse, denn unsere extra bestell-
te Drohne von OWL Luftaufnahmen sollte uns schone Bilder und Videos vom Stiftsgelande in Wiisten liefern.
Entstanden ist ein schoner Film, welchen Interessenten auch auf unsere Homepage www.stiftler.de wieder-
o finden konnen. Betrachtet man die Bilder ge-
nau, kann man erahnen, wie oft im Stift an- und

e . s
aJngalows "5'!- p umgebaut wurde. Angefangen hatte alles 1882
o - :_ B mit einem Bruchsteingebaude, welches heute
v ;;.:,':,_::‘ noch in Teilen vorhanden ist (siehe roter Kreis).

' 1974 wurden die Seniorenwohnungen am Stift-
weg erbaut und 1983 folgten die Wohnungen
am Langenberg. 1990 entstanden die Gebaude
des Betreuten Wohnens. 2000 wurde das Stift
um die Ambulante Pflege sowie das Essen auf
Radern erweitert und die ersten Autos wurden
angeschafft. Von 2002-2004 wurden die heutigen Gebaude der Pflegeberei-
che sowie der Haupteingang mit Veranstaltungsraum, Café, Empfang und

([ Andachtsraum neu errichtet. 2010 entstanden vier Senioren-Bungalows
[ P 0 0w Rl S AR o uf einem Mietpachtgrundstiick des Stiftsgelindes und 2016 entstand mit
"H - fiE ﬂ,[.m P¥ einem Neubau das Stift Schétmar mit Seniorenwohngemeinschaften,
— aneeeal Pflegewohnungen, Seniorenwohnungen und einer Tagespflege.

Eine alte Fotoaufnahme des
damaligen Kranken- und
Siechenhauses.

In Uber 140 Jahren haben wir uns so zur ersten Adresse in Sachen Betreu-
ung und Pflege in Bad Salzuflen und Umgebung entwickelt. Auf eines sind
wir dabei besonders stolz — auf unsere Mitarbeiter*innen! Ohne unsere
»Stiftler“ ware all das nicht moglich gewesen. Sie geben dem Stift ein Gesicht
7— und ihnen verdanken wir unseren guten Ruf.
Anja Sander
Marketingbeauftragte

Die Bewohner*innen der Wohnanlagen trifft man oft und
gerne in unserem idyllischen Stiftspark. Hier machen sie es
sich in einer illustren Runde gemtitlich und geniefSen das
Wetter — auch mal bei einem Glas Sekt und einem Sttick
Kuchen. Ubrigens, auch ein Merkmal, was das Stift
besonders macht — der Zusammenhalt!

Die Mitarbeiter*innen und Bewohner*innen
eines Wohnbereichs winken von der Terrasse
aus in Richtung Drohne.

Freundesbrief ,Der Stiftler - 36. Jahrgang - Nr. 81- November 2023
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Die Ernte ist emgebrachtm-z

' Bei sommerlichen Temperaturen und bestem Wetter feierte der
; ' Kulturring Wiisten das traditionelle Erntefest mit einem abwechs-
|y 9 lungsreichen Programm flir Jung und Alt im Evangelischen Stift zu
{11 Wiisten.

Dass die Ernte eingefahren ist, davon konnten sich die Gaste
bereits vor dem Haupteingang des Stifts liberzeugen, denn die
Heimatfreunde schmiuickten diesen mit allerlei Erntegaben. Wiistener
Hobbykiinstler boten ihre vielfaltigen Handarbeiten an und auch
| die Honigernte fand guten Absatz. Die Eréffnung des Nachmit-
| tags Ubernahm die stellv. Burgermeisterin Beate Hoffmann-
| Hildebrandt mit GruRworten, gefolgt von Birgit Miigge, Kultur-
ringvorsitzende, die allen Beteiligten groRRes Lob zollte und Danke fiir den Einsatz sagte. Der traditionell am |
Anfang gefeierte Erntedankgottesdienst war sowohl von Pfarrer Thomas WeRler als auch von Kindern und
Lehrern der Grundschule Wusten liebevoll vorbereitet worden.

= Py ool k- AR Pl
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& Wer nun Lust auf etwas Herzhaftes bekommen hatte, fand sich bei schonstem Wetter drauen am Bratwurst-
| und Pommesstand der Fleischerei Welsche und dem ein oder anderen Bierchen wieder. Die Landfrauen backten |
| im Eingangsbereich Lippischen Pickert oder ein iippiges Kuchenbuffet wartete auf Besucher und Bewohner. |
| Bei Leckereien und Getranken konnte nach Herzenslust geschlemmt werden, was die Ernte hergab. GroBen & #4g

. 2
| Zuspruch fanden auch die Fiihrungen durch die verschiedenen Wohnformen des Stifts. i ‘

W Fir ausgelassene Stimmung sorgte Alleinunterhalter Frank Schliiter mit Hits zum Mitsingen und Mitschunkeln |
! und so mancher Bewohner und Besucher lieR es sich nicht nehmen, das Tanzbein zu schwingen. Um 17.30 Uhr &
8 war es dann soweit: Die Erntekrone wurde mithilfe der Freiwilligen Feuerwehr Wiisten und der Heimatfreun- |
1| de an den Zunftbaum gehangen. Der Nachmittag und Abend war ein gelungener Start in einen hoffentlich {8
goldenen Oktober. Anja Sander — Marketingbeauftragte
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Ich lebe ganz in der Gegenwart

»Die Vergangenheit ist Geschichte,
die Zukunft ist ein Geheimnis,
aber jeder Augenblick ist ein Geschenk.“

Dieses Zitat hatte ich mir als Ge-
sprachseinstieg mit Frau Kowes
ausgesucht, ohne zu wissen, dass
dies genau unser Thema sein wiir-
de. Als ich es ihr vorlese, hebt sie
zustimmend den Daumen.

Luise Kowes wohnt seit Februar
2015 in den Seniorenwohnungen
des Ev. Stifts zu Wiisten.

Vergangenheit ist Geschichte
Im Hinblick auf ihre Vergangen-
heit erzahlt sie nicht viel, denn
slch lebe ganz in der Gegenwart!“
Geboren in Dinslaken am Nieder-
rhein 1937 sei sie als Kriegskind
aufgewachsen und habe schlim-
me Dinge gesehen und Bomben-
angrifie  auf ihre Heimatstadt

erlebt. Daflir habe sie ein liebevol-
les Elternhaus gehabt.

Ina Deter, Liedermacherin

Die junge Luise erlernt nach dem
Schulabschluss das Friseurhand-
werk. Nach einer Praxiszeit im
Friseurgeschaft ihrer Tante in Bie-
lefeld schlief3t sie ihre Ausbildung
mit der Meisterschule in Olden-
burg ab. Der Beruf macht ihr so
viel Freude, dass sie sich sogar in
Hamburg und Paris weiterqualifi-
ziert und schlieBlich selbststandig
macht. In Dinslaken fiihrt Frau
Kowes 30 Jahre lang ihr eigenes
Geschaft.

Die Pflege ihres zuletzt demenz-
kranken Ehemannes lasst eine
weitere Berufung in ihr reifen:
Nach dem Tod ihres Mannes
absolviert sie eine halbjahrige
Ausbildung zur ehrenamtlichen
Seniorenbegleiterin. Das soll die
neue Lebensaufgabe der Rentne-

rin Luise Kowes werden!

,2008 bin ich nach Bad Salzuflen
gekommen®, erzahlt sie, ,,und bin
sofort zur Gemeinde gegangen
und habe gesagt: , Ich habe Zeit zu
verschenken. Setzen Sie mich ein.“
In Bad Salzuflen macht sie zu-
nachst ehrenamtliche Besuchs-
dienste bei kranken oder alteren
Gemeindemitgliedern. Um soziale
Kontakte in ihrer Umgebung zu
knupfen, meldet sie sich auBer-
dem im Sportverein an.

Bei einem Geburtstagsbesuch
macht sie eine Bekanntschaft, die
ihrem Lebensweg eine erneute
Wendung gibt: sie lernt eine alte
Dame kennen, die ihr erzahlt, sie
habe sich im Stift zu Wiisten an-

gemeldet.
Diese Frau ist Elfriede Busch.
Langjahrige  Leser*innen  des

,Stiftler werden sich erinnern:
,Wir sind alle Habibis (Freunde)“
erzahlt sie 2016 in einem Stiftler-
Interview von ihrer ehrenamt-
lichen Arbeit mit gefliichteten
Menschen.

Frau Kowes sagen ,Wiusten“ und
,Stift“ zundchst gar nichts. Aber
das Interesse ist geweckt, kurz,
nach einem erhellenden Besuch
dort meldet sie sich ebenfalls fur

- eine Seniorenwohnung des Stifts

_Jeder Augenblick ist ein
3, Geschenk
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Wisten bald wieder eine ehren-
amtliche Aufgabe an: Beeindruckt
und motiviert von der Freund-
lichkeit und der wohltuenden
»seelsorgerischen Fursorge, die
sie im Stift erfahrt, schlief8t sie
sich Frau Busch an und beginnt,
Kinder aus der Fllchtlingsunter-
kunft zu betreuen.

,Das Leben in der Gemeinde in
Verbindung mit dem Leben im
Stift sehe ich so: Ich habe einen
Auftrag zu erfiillen. Den Auftrag,
Gutes zu tun und gut zu meinen
Mitmenschen zu sein. Und ich
versuche mich so zu verhalten,
dass keiner Anlass hat, mir nicht
ebenfalls mit Freundlichkeit zu
begegnen.“ Das ist manchmal
nicht so einfach. Mit ihrem En-
gagement fir die gefliichteten
Menschen, die in unserer Ge-
meinde leben, stoRt sie anfangs
durchaus auf Skepsis in ihrer Um-
gebung. Die Berichterstattungen
in den Medien tragen dazu bei,
Bedenken gegen die Fremden und
insbesondere die allein einreisen-
den jungen Manner zu schuren.
Und auch Frau Kowes selbst muss
zunachst an den Herausforderun-
gen wachsen: ,Ich dachte, mit
den Kindern spielen, vorlesen und
ihnen bei den Hausaufgaben und
beim Deutsch lernen helfen, das
kann ich. Aber dann kamen Behor-
dengange hinzu, etwas womit ich
keine Erfahrung hatte.”
Inzwischen macht sie das seit
5 Jahren. Es ist schwieriger gewor-
den: Die Akzeptanzin der Bevolke-
rung nimmt ab und die Anspriiche
der Gefllichteten wachsen.

Die intensive Beschaftigung mit
dem Islam und der Lebensweise
und Kultur der Muslime helfen
Frau Kowes, mehr Verstandnis
zu bekommen. Und sich immer

wieder zu sagen: Ich besuche
keine ,Fliichtlinge® — ich besuche
Menschen. Menschen, die meine
Hilfe brauchen.”

Die Zukunft ist ein Geheimnis,
und das ist gut so
Was sind ihre Wiinsche fur die
Zukunft? Die Antwort kommt
spontan, sie ist wie ein Fazit aus
ihrer personlichen Geschichte:
»Frieden. Auf dem Weg bleiben
konnen, auf dem ich mich befinde.
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Und dass die Liebe Gottes mich
stets begleitet.“
Wenn sie selbst in der Zukunft
Hilfe brauchen sollte, ist sie zuver-
sichtlich, diese zu finden: Besuche
in unserem Pflegeheim auf den
verschiedenen  Wohnbereichen,
zu unterschiedlichen Zeiten und
mit vielen Pflegerinnen und Pfle-
gern, haben sie Uberzeugt: ,Hier
werde auch ich einmal gut aufge-
hoben sein!“

Annette Schmidt
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Ehrenamtlichen-Steckbriefe

Wehnor: Pacf Salguflen

Hobbys: Reisen, Radlfahren
el 5porl jecler A
Pereich des ehrenandlichen

Lrge
P
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Wir freuen uns sehr iiber das ehrenamtliche
Engagement von Frau Stumpe und Frau Kroos in
unserem Haus und méchten uns auch bei allen
Ehrenamtlichen ganz herzlich bedanken!

Mé&chten auch Sie sich ehrenamtlich engagieren,

dann freut sich Swenja Sprick auf lhren Anruf
Telefon 05222-397-4426.
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Kunstausstellung zum Friihlingsfest in der Tagespflege

Mit einer Ausstellung von Kunstwerken, die durch Gaste
der Tagespflege des Stift Schétmar in 7usammenarbeit mit
Frau Eva-Maria Strachau (Kunstbegleiterin im Alter und
Demenz) entstanden sind, wurde das frohliche Frihlingsfest
der Tagespflege unter dem Motto ,Rund um die Erdbeere”
eroffnet. Mit beeindruckender Intensitat arbeiteten die
senjortinnen an ihren Werken, die sie an diesem Tag mit
Freude ihren Angehdrigen bei einem Glas Erdbeer-Sekt
prasentierten. Bei Kaffee und Erdbeertorte wurde
im Garten gesungen und getanzt.
Die Festvorbereitungen und Durchfiihrungen
wurden zum Abschuss des freiwilligen sozialen Jahres und des Praktikums zur Erreichung
der Fachhochschulreife durch die Jahres-Praktikant*innen der Tagespflege unterstitzt.
Wir freuen uns sehr unseren Praktikant*innen damit einen Hohepunkt zum Abschluss
ihres freiwilligen Einsatzes zu ermoglichen und mochten uns damit auch im Namen
unserer Tagespflegegaste fiir die Unterstutzung im Jahresverlauf bedanken®, freut sich
pflegedienstleitung Brigitte Diisenberg und fugt hinzu: ,Fur das kommende Jahr freuen
wir uns auf neue Bewerbungen fiir den Freiwilligendienst.”

Gelato Schotmarano

/ ,Kommt wir gehen Gelato Schétmarano essen® tonte

//; es {iber die Flure. Gesagt — getan! Denn bei strahlen-

: dem Sonnenschein gibt es nichts Schéneres, als echtes
italienisches Eis. Also gingen die Bewohner*innen und
Mitarbeiter*innen der Seniorenwohngemeinschaft des
Stift Schotmar zu FuB zu Eismacher Toni Le Rose in sein y

_Eiscafé Roma“ und lieRen sich das ,Gelato Schotma-
rano“ schmecken.

Fre i i “ :
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Biirgermeister der Stadt Vlotho
Rocco Wilken (re.) gratulieren
Ele Diekmann zum Orden.

Vorstand Christoph Fritsche
gratuliert Ele Diekmann zu dieser
besonderen Auszeichnung fiir
einen besonderen Menschen.

Der

Stiftler

Landrat iiberreicht Bundesverdienstkreuz an
Ele Diekmann vom Forderverein Zeitspende e.\V.

Am 17.04.2023 wurde Frau Ele
Diekmannfurihrjahrzehntelanges
Engagement im sozialen Bereich
die Auszeichnung von Bundes-
prasident Frank-Walter Steinmei-
er verliehen. Am Dienstag, den
29.08. wurde die Auszeichnung
vom Landrat des Kreises Herford,
Jirgen Miiller, im Rathaussaal der
Grunderin und langjahrigen Vor-
sitzenden des Fordervereins Zeit-
spende e.V. uberreicht. Der 2005
gegrundete Verein engagiert sich
fur die Unterstiitzung hilfsbedurf-
tiger Menschen und fiir die Entlas-
tung pflegender Angehdriger.

Geladen wurde zu diesem Termin
auch Stifts-Vorstand Christoph
Fritsche, denn das Stift verbindet
bereits seitvielenJahren eineenge
Partnerschaft zum Forderverein
Zeitspende e.V.. Bereits seit 2008
bildet der Forderverein Zeitspende

e.V. Ehrenamtliche in den Raum-
lichkeiten des Ev. Stift zu Wiisten
aus. Unter dem Motto ,Helfen, wo
Hilfe bendtigt wird“ finden mehr-
mals im Jahr Qualifizierungskur-
se als ,Pflegebegleiter*in® und
»Zeitspender*in® statt.

Vorstand Christoph Fritsche be-
dankte sich im Namen aller
Mitarbeitenden des Ev. Stift zu
Wiisten fir ihre auRerordentlich
ehrenamtliche Tatigkeit: ,Von
ganzem Herzen gratulieren wir
lhnen zu der vom Bundesprasi-
denten verliehen Auszeichnung.
Das Verdienstkreuz am Bande des
Verdienstordens der Bundesrepu-
blik Deutschland wiirdigt in her-
vorragender Weise lhr Wirken in
unserer Gesellschaft. Wir danken
Ihnen auch im Namen des Ev. Stift
zu Wisten fur lhr selbstloses En-
gagement.“

Spendenaufruf

Seit vielen Jahren sind wir auf Spenden angewiesen, um die seelsor-
gerische Begleitung unserer Bewohner*innen und Mitarbeiter*innen
durch Pfarrerin Cornelia Wentz weiterhin zu ermdoglichen.

Doch was ist eigentlich Seelsorge?

Die Seelsorge lasst sich ganz einfach lber das Wort selbst definieren:
»Seele“und ,sorgen”. Pfarrerin Cornelia Wentz besucht Bewohnerinnen
und Bewohner, hort ihnen aufmerksam zu und begleitet sie mit personlichen Gesprachen und geistlichen
Angeboten in der Lebensphase des Alters. Seelsorge hilft bei der Bewaltigung von Angsten und Sorgen, Wut
und Trauer und widmet sich der Suche nach Antworten auf existenzielle Fragen.

Deshalb bitten die Mitglieder des Fordervereins erneut um lhre Unterstiitzung!

Werden Sie Mitglied in unserem Forderverein und unterstlitzen Sie die Seelsorge durch einen jahrlichen
Mindestbeitrag in Hohe von 60 Euro bzw. 5 Euro pro Monat. Selbstverstandlich sind uns auch einmalige
Spenden eine grofRe Hilfe. Jede einzelne noch so kleine Spende hilft uns, um unsere Stiftsseelsorge

weiterfihren zu konnen!

Vielen Dank fiir Ihre Unterstiitzung!

ol
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|m Mai fand im Stift. z.u Wi]st:n
die Lesung zum politisch un
poetisch kraftvollen R:oman -
,,JOSSES Tal“ von Debiitautori

Angelika Rehse aus Bad
salzuflen statt.

N

Zauberhaft
betérende
Klangkaskaden
brachte die studierte
Musikerin Irina
Shilina im August auf
ihrem Cymbal (auch
Hackbrett genannt)
ins Stift.

Sonntag,
Im Rahme

10.03.2024
N des Stiftungsfestes

Mit einem besonderen Konzert trat das
Ensemble unter der Leitung von Frau Quelle
fir die Bewohner*innen des Ev. Stift zu Wiisten
im August mit seinen Veeh-Harfen auf.

Im September fand bei
bestem Wetter das
Wiistener Erntefest des
Kulturrings im Stift statt.
Nach einem Gottesdienst
mit den Kindern der
Grundschule Wiisten
freuten sich die
Bewohner*innen und
Besucher*innen auf
Handarbeitsstdnde,

" Honigstand, Bratwurst und

Pommes sowie kalte
Getranke. Flotte Musik
sorgte fir ausgelassene

Stimmung.

Von der Ausstellungseréffnung im Juli
bis Oktober wurden die sensiblen
Pastellkreide-Zeichnungen von Kiinstler
Ralf Kiihn im Stift zu Wiisten ausgestellt.

Py
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Arbeitest du in der Pflege?

Schnell ggwerben!

+ +1.200 € steuer- und abgabenfrei, wenn du
bis zum 31.03.2024 bei uns einsteigst,
danach +200 € mtl. steuer- und abgabenfrei
bis Dezember 2024 (Inflationsausgleichszahlung)
» Berufserfahrung wird zu 100% angerechnet
« autom. tarifl. Lohnerhéhungen
(+5,2% ab 01.07.2024)
» 31 Tage Urlaub
* Einer der besten Tarife (AVR DD)
» 13. Monatsgehalt & zusatzliche Altersvorsorge
* Einspringbonus, Sonderzuschlage und Zulagen
» Jobrad-Leasingangebot
 E-Learning mit Pflegecampus
» und vieles mehr

Lust uns kennenzulernen?

Stift
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Mochtest du weitere Infos? 4
Gerne auch per WhatsApp ->
Diskret und unverbindlich!

[m]

WhatsApp

Wir, das sind ca. 125 Mitarbeiter*innen

und 122 Bewohner*innen der stationaren
Altenpflege und wir l(i)eben Pflege. Dafur
setzen wir uns jeden Tag ein, denn unsere
Bewohner*innen liegen uns sehr am
Herzen!

Du arbeitest in der Pflege und magst es
zudem gerne familiar? Dann bist du bei
uns im Team goldrichtig!

Selbstverstandlich haben wir dir eine
Menge zu bieten. Schau doch mal unter
www.stiftler.de/arbeiten. Aber vor allem
bieten wir dir nette Kolleg*innen in einem
familiaren Team mit Herz und Verstand,
die dich einarbeiten und begleiten.

Dann melde dich einfach! bewerbung@stiftler.de « WhatsApp 01522 4650666 « Tel. 05222 3970
Ev. Stift zu Wisten « Langenbergstrae 14 . 32108 Bad Salzuflen

Telefon 05222 397-0 « www.stiftler.de
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